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Objet : COVID19 Elargissement des tests

Madame le Docteur Rousset,
Monsieur le Professeur Djossou,
Monsieur le Docteur Sallerin,

Le dépistage précoce et exhaustif des patients contaminés par le COVID19 est au cceur
de mes priorités dans la stratégie de retardement et d’atténuation de I'épidémie a
COVID19 en Guyane.

La Guyane est encore en stade 1, justifiant que toutes les personnes symptomatiques
soient testées, apres appel au 15 et classement comme cas possible. Le cas est classé
comme possible si la personne présente des symptdomes proches de ceux de l'infection a
SARS-CoV-2 et :

- @, dans les dernieres 14 jours, eu un contact étroit avec un cas avéré de COVID

- ou est de retour de zones a risque

- ou qui, méme si elle ne rapporte pas ces expositions, présente un tableau

clinigue de pneumonie non expliquée jusqu’au SDRA.

Depuis une semaine nous avons élargi les indications des tests en incluant comme zones
a risque toutes les régions métropolitaines et d’Europe continentale, et tous bateaux de
croisiére, dés lors que celui-ci.

Pour autant nous savons désormais que le COVID19 présente des formes
asymptomatiques ou pauci-symptomatiques, de nature contagieuse. Nous savons aussi
que certaines personnes infectées par le COVID19 présentent, au décours de leur
maladie, des formes pour lesquelles le test apparait négatif.

Or nous savons qu’en stade 1 la priorité consiste a circonscrire le plus rapidement
possible les cas importés.

Aussi, pour ralentir la chaine de transmission en Guyane, et conformément aux
orientations du Ministre chargé de la santé, il nous faut poursuivre cet effort et tester un
plus grand nombre de patients.

Les capacités de test se développent d’ailleurs, grace a I'acquisition par I'lnstitut Pasteur
de lots importants de réactifs. Certaines limites demeurent néanmoins, au plan des
équipements (écouvillons, milieux de transport) comme au plan de la logistique de
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prélevement (RH, transport) en particulier pour Kourou et Saint-Laurent du Maroni. Le
laboratoire Carage a Kourou vient a son tour de se doter des capacités de test, avec de
premiers résultats fournis ce jour.

L’Agence régionale de santé et la cellule régionale de Santé publique France ont réfléchi
a un faisceau de mesures de contrble de la transmission au sein duquel des actions
renforcées de dépistage pourraient étre introduites de fagon cohérente avec des objectifs
de santé publique.

Ces propositions sont présentées dans le document provisoire figurant en piece jointe et
relévent des catégories suivantes :
- Dépistage symptomatiques a I'aéroport ;
- Dépistage asymptomatiques a I'aéroport ;
- Dépistage des contacts asymptomatiques des cas confirmés ;
- Dépistage des soignants asymptomatiques revenant de voyage ;
- Diagnostic a toutes les personnes présentant une infection pauci-symptomatique
avec signes fortement évocateurs ;
- Dépistage systématique des soignants symptomatiques, quel que soit leur
exposition

Compte tenu de votre expertise et de votre expérience sur ces sujets, compte tenu aussi
de votre connaissance du territoire et de ses ressources, je souhaite m’entourer de vos
avis concernant la priorisation, l'intérét et la faisabilité de I'élargissement du diagnostic
biologique pour ces différentes catégories.

Les contraintes de telle ou telle mesure, éventuellement combinées, ne vous
échapperont pas. Certaines peuvent toutefois jouer un réle trés favorable sur le
retardement du développement de chaines locales de transmission, alors que la situation
reste trés dynamique.

Il me serait fort agréable que vos avis me parviennent avant le dimanche 29 mars. Je
vous remercie de mettre a notre service votre expertise, nous permettant de retenir puis
mettre en ceuvre trés rapidement une stratégie d’élargissement des tests, adaptée a
notre territoire. Je vous assure du plein engagement de mes équipes a vos cotés.

directrice genérale,

Clara de BORT
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