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COME USARE BENE LA MASCHERINA

Come indossare la mascherina

Lavarsi bene
le mani

Mettere gli elastici
dietro le orecchie

Annodare i lacci
dietro la testa e il
collo

del naso quindi
abbassare la
mascherina e non
toccarla piu

Stringere I’eventuale
bordo rigido al ponte

Come togliere la mascherina

Lavarsi le mani e
togliere la mascherina
toccando solo i lacci o
gli elastici

Dopo I’uso, mettere la
mascherina in un
sacchetto di plastica e
buttarla
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Se € in tessuto,
60° lavarla a 60° per
30 minuti

. 3 Rilavarsi bene
le mani

La maschera é un mezzo di protezione complementare che non

sostituisce i gesti barriera
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