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La HAS publie ses recommandations sur la vaccination contre le
chikungunya en Guyane
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Les infections par le chikungunya se poursuivent sur le territoire, depuis le 21 janvier, au
rythme d’une dizaine par semaine. Mardi, lors d’'une conférence de presse, Bertrand Parent,
directeur général de I’ARS, a rappelé que I'objectif est de « freiner au maximum » la
survenue d’une épidémie. Cela passe par le repérage des cas, des interventions a leur
domicile, la lutte contre les moustiques et les mesures de protection individuelles.
Quelques heures plus tot, la Haute Autorité de santé avait publié ses recommandations sur
la vaccination en Guyane. Cette vaccination, prise en charge par ’ARS, est désormais
gratuite, sur prescription médicale.

« Atténuer la phase épidémique, en en limitant la hauteur et la
i | durée. » Telle est la stratégie de lutte contre le chikungunya

Glyane, e San exposée mardi matin par Bertrand Parent, lors d’une conférence
de presse. Accompagné du Dr Francky Mubenga, chef de pdle
veille et sécurité sanitaire a 'ARS, le directeur général de 'ARS
s’exprimait quelques heures apres la publication de

B3suyans recommandations de la HAS sur la vaccination contre le
chikungunya en Guyane.

« Toutes les études et toute I'expérience contre les maladies vectorielles montrent que ga démarre
a bas bruit et, qu’a un moment, ¢a part de maniére exponentielle (...) Nous avons la chance d’étre
loin de la phase épidémique. L'idée est de 'atténuer, en en limitant la hauteur et la durée. Cela ne
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veut pas dire 'empécher, mais I'atténuer. » Pour rappel, a La Réunion, il s’est passé pres de cing
mois entre le premier cas, en ao(t 2024, et I'épidémie en janvier 2025.

En Guyane, depuis la survenue du premier cas, le 21 janvier, ’ARS a mis plusieurs mesures en
ceuvre avec le service de démoustication de la Collectivité territoriale : sensibilisation des
professionnels de santé, vérification des capacités diagnostiques, intervention dans I'entourage
des cas, opérations de démoustication, rappel des mesures de protection individuelles. Désormais
s’ajoute la possibilité de se faire vacciner gratuitement, sur prescription médicale, avec les vaccins
Vimkunya et Ixchiq.

De premiéres doses prépositionnées la semaine prochaine

Jusqu’a présent, les vaccins contre le chikungunya n’étaient recommandés qu’aux voyageurs se
rendant dans des territoires d’endémie. Sous I'impulsion de 'ARS, le directeur général de la santé
a demandé un avis a la Haute Autorité de santé, qui I'a rendu mardi. « Habituellement, de tels avis
prennent des mois. Nous pouvions I'espérer pour septembre. La HAS a accéléré pour que I'on
puisse avoir le vaccin en préventif », se réjouit Bertrand Parent.

L'’Agence régionale de santé a d’ores et déja travaillé pour disposer des doses sur le territoire. Elle
commandera les deux vaccins pour les mettre a disposition des professionnels de santé
hospitaliers et de ville, qui pourront les prescrire sur la base des recommandations de la HAS.

A partir de la semaine prochaine, ces doses seront prépositionnées dans les trois pharmacies a
usage intérieur (PUl) du CHU de Guyane et a la Croix-Rouge frangaise. Dans un second temps,
elles seront disponibles en officine. L'Agence s’assurera que le stock soit disponible de maniére
permanente sur le territoire.

La vaccination CHIK a I'honneur du webinaire de ce matin

L’Agence Régionale de Santé propose aux professionnels de santé un webinaire qui présentera la
stratégie vaccinale contre le chikungunya. Il se déroule ce matin de 11h30 a 12h30, sur Teams.

Les intervenants seront :

» Tiphanie Succo et Marion Petit-Sinturel (Santé Publique France) ;

e Le Dr Joseph Rwagitinywa (CTG) ;

» Le Dr Francky Mubenga et Audrey Andrieu (ARS) ;

e Le DrAlessia Melzani (CHU de Guyane) ;

» Le Pr Francesco Salvo et le Dr Ghada Miremont-Salamé (CRPV de Bordeaux) ;
» Eric Mariotti (CGSS Guyane).

Vimkunya, Ixchiq, que sait-on ?

IXCHIQ VIMKUNYA
Sans comorbités |Avec comorbidités|Sans comorbidités |Avec comorbidités

Femmes enceintes [Non recommandé |Non recommandé |Envisageable Envisageable

La Haute Autorité de Santé et mesvaccins.net font le point les vaccins Vimkunya et Ixchig.
Vimkunya

« Description. Vaccin recombinant adsorbé.

+ Posologie et administration : Une dose unique de 0,8 mL en intramusculaire dans le muscle
deltoide. Agiter la seringue préremplie vigoureusement juste avant I'utilisation.

« Administration avec d’autres vaccins. L'administration concomitante n’a pas été étudiée.

« Femmes enceintes. La vaccination est envisageable. En I'absence de données, « la décision
d’administrer Vimkunya pendant la grossesse devra étre prise en tenant compte du risque
individuel d’exposition au CHIKV de type sauvage, de I'age gestationnel et des risques pour le
foetus ou le nouveau-né. »

« Bénéfices. Chez les 12-64 ans, séroréponse chez 96,8 % des sujets a J15 et chez 85,5 % a
six mois. Chez les plus de 65 ans, séroréponse chez 82,3 % des sujets a J15, 87,3 % a J22 et
11,8 % a six mois.

« Principaux effets indésirables : douleur au point d’injection, fatigue, céphalées, myalgie. Les
événements indésirables graves étaient rares.
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Ixchiq

« Description. Vaccin vivant atténué.

» Posologie et administration. Une dose unique de 0,5 mL en intramusculaire dans le muscule
deltoide dans les deux heures suivant sa reconstitution.

« Administration avec d’autres vaccins. Il n’est pas recommandé de coadministrer Ixchiq avec
d’autres vaccins.

+ Femmes enceintes. La HAS n’a pas recommandé ['utilisation du vaccin Ixchiq chez la femme
enceinte en raison du caractére vivant atténué du vaccin.

« Bénéfices. Séroconversion suffisante a partir de J14. Séroréponse chez 98,2 % des sujets
vaccinés a six mois et chez 95,2 % a quatre ans.

« Principaux effets indésirables. Un total de 55 900 doses a été administré a travers le monde
(6,3 effets indésirables graves (EIG) pour 10 000 doses). Les personnes vaccinées peuvent
présenter des signes cliniques proches a une infection naturelle par le CHIKV, syndrome «
CHIK-Like », pendant une période au moins égale a la durée de la virémie vaccinale. Chez les
adultes de 65 ans et plus, la HAS a maintenu sa recommandation de suspension de I'utilisation
du vaccin Ixchig.

Repérage, diagnostic, mesures de protection

Depuis la survenue du premier cas de chikungunya a Kourou, plusieurs mesures sont mises en
ceuvre.

Sensibilisation des professionnels de santé

Des conduites a tenir ont été diffusées aux professionnels de
santé, début février (lire la Lettre pro du 3 février).

Le chikungunya doit étre suspecté chez toute personne
présentant :

» Une fievre supérieure a 38,5 ° d'apparition brutale ;
« Et des douleurs articulaires incapacitantes des membres ;
« Eten l'absence de tout point d'appel infectieux.

S’agissant de la réalisation et de I'envoi des examens de confirmation :
« Sile patient consulte moins de sept jours aprées la date de début des signes, prescrire :

- Une demande de RT-PCR chikungunya et dengue ;

- En cas de résultat négatif pour la dengue et le chikungunya, les tubes sont a envoyer au CNR
des arbovirus de I'Institut Pasteur de Guyane, qui cherchera d’autres arbovirus dans le cadre
de la surveillance sentinelle (lire la Lettre pro du 31 mars). Il est demandé de transmettre la
fiche de renseignement.

» Sile patient consulte plus de cinq jours apres la date de début des signes, prescrire :

- Une demande de sérologie IgM chikungunya et dengue. Les tubes sont a envoyer au CNR
des arbovirus de I'Institut Pasteur de Guyane ;

- La présence d’IgM isolées doit impérativement conduire a un second prélévement pour
confirmation, au maximum dix jours apres le premier pour détecter une séroconversion
(apparition d’lgG). En effet, les réactions croisées sont trés fréquentes et des IgM seules sont
ininterprétables.

Capacités biologiques
Des la survenue des premiers cas, 'ARS a vérifié que les capacités de biologie étaient effectives

sur le territoire. Tous les laboratoires sont en mesure d’effectuer des PCR. Repérer les cas permet
d’intervenir auprés d’eux.

Interventions autour des cas

« En ville, le rayon d’action d’un moustique, c’est 150 métres, a
rappelé Bertrand Parent. Le moustique qui vous pique, il vient
soit de votre jardin, soit de celui de votre voisin. Nous avons
tous une responsabilité individuelle dans la lutte contre leur
prolifération. »

Lorsque des cas sont confirmés, « nous indiquons les adresses
pour une intervention des équipes de démoustication de la CTG
(Collectivité territoriale) », a expliqué Bertrand Parent. Elles se
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chargent alors d’éliminer les gites larvaires et de rappeler les mesures de protection individuelles
aux membres du foyer et dans le voisinage. Depuis le 21 janvier et apres 102 cas, 1 125 maisons
ont été ciblées, 818 visitées (307 étaient fermées) et 260 ont été traités.

Lutte chimique

La direction de la démoustication de la CTG a repris les passages de la baygonneuse a Saint-
Laurent-du-Maroni depuis le 1er février.

Protection individuelle

Il est fortement recommandé de :
+E CHICONGONYA CIRCOLE « Utiliser un répulsif cutané, en particulier le matin et en fin de
journée ;
« Porter des vétements amples et couvrants ;
S « Utiliser des moustiquaires, des ventilateurs ou la climatisation

SOVEZ ATTENTIF,

« Eliminer toutes les eaux stagnantes autour de son domicile
(soucoupes, seaux, pneus, récipients, controler et vider
régulierement les plantes pouvant retenir I'eau, ...) ;

« Jeter les déchets dans la poubelle.

En cas de fievre, douleurs articulaires ou musculaires, fatigue,
maux de téte, éruption cutanée, il est nécessaire de consulter
rapidement son médecin traitant.

La barre des cent cas franchie

Depuis le 21 janvier et la détection du premier cas de chikungunya en Guyane, cent huit cas ont
été confirmés, sur le territoire, indique Santé publique France, dans un bulletin de surveillance
diffusé hier. lls 'ont été principalement sur le littoral ouest (82 %), mais des cas ont également été
détectés dans I'lle-de-Cayenne, les Savanes et le Maroni ces derniéres semaines, indiquant une
extension de la répartition géographique du virus sur le territoire. Sur le littoral ouest, huit foyers
sont en cours de suivi.

EN BREF

¢ Appel a projets pour cinq SAD mixtes

L’Agence Régionale de Santé de Guyane et la Collectivité
Territoriale lancent un appel a projets en vue de la création ou
de I'extension de cing_services autonomie a domicile (SAD)
mixtes, combinant des prestations d’aide et de soins a domicile
au bénéfice des personnes agées et des personnes en situation
de handicap sur 'ensemble du territoire. Les candidats ont
jusgu’au 15 juin pour déposer leurs projets.

Ce dispositif s’inscrit dans la réforme nationale des services a domicile et vise a proposer une
offre intégrée, coordonnée et lisible pour les usagers, en réunissant au sein d’'un méme service les
interventions d’aide et de soins. Il a pour objectif de renforcer la continuité des parcours,
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d’améliorer la qualité de 'accompagnement et de simplifier les démarches des personnes et de
leurs aidants.

Dans un contexte marqué par une offre encore insuffisante et inégalement répartie, notamment
dans les zones isolées ou dites « zones blanches », cet appel a projets constitue un levier majeur
pour :

« renforcer le maillage territorial de I'offre d’aide et de soins a domicile ;

« garantir un acces équitable aux services sur I'ensemble du territoire ;

« améliorer la coordination entre les professionnels du soin et de 'accompagnement ;
« soutenir le maintien a domicile et prévenir les ruptures de parcours.

Les projets attendus devront s’inscrire pleinement dans les objectifs du virage domiciliaire et de la
stratégie grand age, en proposant une organisation intégrée et adaptée aux spécificités du
territoire guyanais, notamment en termes d’accessibilité, de continuité de service et de prise en
compte des réalités géographiques, sociales et culturelles. Les porteurs de projets sont invités a
démontrer leur capacité a déployer, dans des délais maitrisés, des services opérationnels,
coordonnés et adaptés aux besoins des populations, en particulier dans les zones les plus
éloignées de I'offre existante.

¢ Les ARS récompensées aux Victoires des acteurs publics

Les Agences Régionales de Santé ont remporté la Victoire du management, pour le projet

« L’exploration de I'lA générative au coeur d’'une montée en compétence collective », mercredi,
lors des 18es Victoires des acteurs publics. La récompense a été décernée mercredi a
I’Assemblée nationale, sous la présidence de Yaél Braun-Pivet, présidente de la chambre basse,
en présence de Stéphanie Rist, ministre de la Santé.

En 2024, une initiative commune aux Agences Régionales de Santé a été lancée afin de
structurer I'exploration de l'intelligence artificielle générative, en s’appuyant sur un réseau de
référents et une importante communauté d’usagers. Les pratiques sont ainsi documentées, les
outils évalués et les bonnes pratiques diffusées, dans un cadre commun de sécurité. Cette
identification des usages ayant un fort impact permet de démocratiser I'lA renforgant ainsi
l'inclusion numérique au sein des Agences Régionales de Santé.

¢ Le Dr Bellony, nouveau président de la Ligue contre le cancer
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Le Dr Rollin Bellony a été élu président de la Ligue contre le cancer en Guyane, mercredi, lors de
I'assemblée générale de I'union régionale, qui s’est tenue a la mairie de Cayenne. |l succede a
Rosine Maroudy, qui avait assuré l'intérim Christiane Kong en 2019 puis avait été élue en 2020.
L’association a également renouvelé son conseil d’administration en intégrant Célia Benamrane,
bénévole depuis trois ans, le Dr Manuella Imounga, cheffe de service de I'Observatoire régionale
de santé (ORSG), Tania Berland-Sandot, ancienne directrice dans la fonction publique territoriale,
Alisson Sicobin, représentante des usagers au Centre Hospitalier de Kourou, et Rosine Maroudy,
ancienne présidente de la Ligue.

« Je ne viens pas pour marquer une rupture, mais pour prolonger une dynamique que je connais
et que nous avons construite ensemble au contact du terrain et des réalités guyanaises, a assuré
le Dr Bellony, devant un parterre d’'une centaine d'invités, dont Bertrand Parent, directeur général
de '’ARS, premier financeur de I'association. En Guyane, le cancer n’est pas une maladie comme
ailleurs. C’est une maladie qui arrive parfois trop tard. Le diagnostic a été retardé par manque de
moyens. Le malade est en phase terminale ou en phase métastatique. Nous essaierons de ne
plus avoir cela (...) C’est une maladie qui révele les inégalités. Mais aussi une épreuve humaine,
qui touche les familles entiéres, qui met a nu notre systéme de santé (...) J'ai I'expertise, mais la
compétence ne suffit pas. Ce qui fera la différence, ce n’est pas seulement la science, mais
I’humanité (...) C’est pour cela que la Ligue est essentielle. »

¢ Clap de fin pour la premiére promotion du DU de microbiologie tropicale



Centre d'Enseignement
et de Congres

Bienvenue
au Centre o Enssignement
Congrés

Le Dr Jean-Francois Carod, ancien chef de service du laboratoire du Chog, en détachement a
Narbonne pendant deux ans, a créé un dipléme universitaire de microbiologie tropicale, avec
I’Université de Toulouse. La premiére promotion a terminé les enseignements le 31 mars et se
prépare a la soutenance des mémoires. Une nouvelle promotion est envisagée pour I'an prochain.

« Ce diplébme universitaire que nous avons mis en place avec le Pr Antoine Berry, chef du
laboratoire de parasitologie et mycologie du CHU de Toulouse, est le premier DU francophone de
microbiologie tropicale, souligne le Dr Carod. Il s’'intéresse au diagnostic de laboratoire des
maladies infectieuses tropicales. Nous avons souhaité I'ouvrir a tous les étudiants francophones,
avec des professeurs du Nord et du Sud. La formation adopte une approche syndromique : nous
partons de la fievre tropicale. Avec les étudiants, nous souhaitons avoir un regard critique sur les
tests utilisés et sur leur interprétation, puis construire des algorithmes. Le but est qu’ils les
construisent eux-mémes et en connaissent les limites. La formation se veut trés interactive, avec
beaucoup de QCM. »

Dans cette premiere promotion, un quart des étudiants a suivi les enseignements sur place et les
trois quarts a distance. « Nous avons recruté trés large : République démocratique du Congo,
Ameérique latine, Djibouti, Guyane... Nous avons pris les meilleurs experts francophones partout
autour de la planéte. Un seul venait de Toulouse. Nous avons eu par exemple le Pr Abdou-Salam
Ouedraogo, sommité africaine de I'antibiogramme, le Pr Karine Lacombe pour le VIH et les
hépatites. En Guyane, nous avons eu le Pr Antoine Adenis sur le VIH et 'histoplasmose, le Pr
Romain Blaizot sur 'ulcere tropicale, le Dr Paul Le Turnier sur la leptospirose. »

Le DU doit étre renouvelé chaque année. Les inscriptions ouvriront a la rentrée, sur le site internet
du CHU de Toulouse.

+ Formation a I’oncosexualité avec OncoGuyane

Le DSRC OncoGuyane organise la formation « Oncosexualité
— Niveau 1 », vendredi 5 juin, de 8 heures a 16 heures, a
Rémire-Montjoly. Elle s’adresse aux professionnels de santé
impliqués dans la prise en charge des patients atteints de
cancer. Elle sera animée par le Dr Thierry Almont, responsable
de l'unité d’oncosexologie au CHU de Martinique, et le Dr
Laurent Dejault, président d’OncoGuyane.

ONCOSEXUALITE
- NIVEAU 1

Les objectifs sont de :

 Introduire la notion d’oncosexualité ;

« |dentifier et évaluer les troubles sexuels en oncologie ;

« Maitriser les outils d’évaluation d’un trouble sexuel chez un
patient traité pour un cancer.

La participation a cette formation est prise en charge par
OncoGuyane. Toutefois, les frais de repas, d’hébergement et de déplacement restent a la charge
des stagiaires ou de leurs établissements.

S’inscrire.
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¢ L’Ebéne inaugure sa plateforme de répit de Saint-Georges

Depuis décembre, 'Ebéne gére une plateforme de répit & Saint-
Georges. Elle sera inaugurée jeudi 30 avril. Pour I'association, il
. . s’agit d'une « réponse attendue par les aidants de ce territoire,
. EBENE souvent confrontés a I'éloignement des services, au manque de
relais et a un isolement qui fragilise les familles (...) Une
guyarcmmm enquéte du collectif La Rencontre des aidants révéle que 56 %
des aidants ne connaissent pas I'existence des solutions de
répit disponibles, un chiffre qui illustre la difficulté d’accéder a I'information et aux dispositifs
d’aide. Sur I'axe Saint-Georges—Régina, I'éloignement géographique, le manque de transports,
les contraintes financieres et les horaires de travail rendent I'accés au soutien encore plus
complexe, au point que de nombreux aidants « disparaissent » des dispositifs, par lassitude ou
épuisement. »

Dans I'Est, cette plateforme s’inscrit dans la démarche « Aller vers I'aidant », en ceuvre a
Sinnamary depuis 2023. L'équipe mobile organise des permanences par bassin de vie, se
déplace dans les quartiers, villages et lieux de vie, et réalise des visites a domicile pour repérer
les situations, renforcer le lien de confiance et accompagner les aidants qui ne peuvent pas se
déplacer. L'offre de soutien compte trois volets :

« Le soutien de proximité avec des cafés des aidants et des discussions thématiques animées
par des psychologues ;

* Le relayage a domicile ;

« L’accueil accompagné qui permet de participer a des ateliers et a des rendez-vous en venant
avec son proche.

« Ce déploiement constitue la phase préliminaire a la création d’une plateforme
d’accompagnement globale pour les personnes agées dépendantes a Saint-Georges », précise
I'Ebéne. En fin d’année, elle prévoit de proposer :

« Un accueil de jour thérapeutique ;
« Un centre de ressources territorial (CRG) destiné a consolider le maintien a domicile et
structurer le parcours de soin.

La construction d’'un Ehpad de vingt-deux places est prévue a I'horizon 2029.
¢ Le Chog change ses adresses électroniques

Dans le cadre de la convergence des systemes d’information
des trois sites du CHU de Guyane, la messagerie des
personnels de Saint-Laurent-du-Maroni a migré le week-end
dernier vers le nom de domaine chu-guyane.fr. Leurs adresses
prennent désormais la forme initialeduprenom.nom@chu-
guyane.fr. Les envois de courriels sur I'ancienne adresse seront
automatiquement transférés vers la nouvelle. Le CHU signale
que des courriels ont pu ne pas étre distribués jusqu’a lundi 14 heures et qu’il convient de les
renvoyer. La situation est rétablie depuis.

Saint-Laurent
du Maroni

CHU

—GUYANE-—

¢ EPU sur les violences faites aux femmes

BUSEGNEMBNT PosT UNVERSTTARE : Les Violences Faites aux Femmes Le Coress, le CHU de Guyane et I'association Guyane
A PARTIR DE 18H30 o . . . .
30 AVRIL2026 Programme : Emergency Medicine organise un EPU sur les violences faites

« Accueil (Dres Lucarelli et Charbonnier)

* Lepoint épmiologique. 0r ) aux femmes, le 30 avril. |l se déroulera a 19 heures au CHU
* Quelles percqptions des soignants ux .
L de Guyane - site de Cayenne. Au programme :

« Protocolisons ! (Dres Ouar et Charbonnier)
* Le parcours uridique des victimes. (France

* Quelles structures daldes et
accompagnements pour es victimes ?
les)

« Point épidémiologique ;
(Kaz Pluric] . . oA s
St ST « Perceptions des soignants aux urgences de I'hopital ;
S congss Y Ghui— (CEMEs i .
s « Dépistage ;
* Protocoles ;
« Parcours juridique des victimes ;
« Structures d’aide et d’'accompagnement des victimes

¢ La thése du Dr Le Turnier disponible en ligne

Le 26 mars, le Dr Paul Le Turnier, infectiologue au CHU de Guyane — site de Cayenne, a soutenu
sa thése d’université sur les aspects épidémiologiques, diagnostiques et pronostiques de la
leptospirose humaine en Guyane. Sa soutenance est disponible en rediffusion sur le site internet
de I'Université de Guyane. (code : 6TFU+1zp)
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¢ Semaine guyanaise de la ménopause : la BD pour briser le silence sur la
ménopause

LA MENOPAUSE ... ON EN PARLE?

La Quinzaine obstétricale, organisatrice des Assises amazoniennes de gynécologie obstétrique en
novembre, organise la premiére Semaine guyanaise de la ménopause et de la périménopause, a
compter de lundi. Pendant une semaine, elle proposera des formations DPC, un EPU, des
sensibilisations, des webinaires, des ateliers, un ciné-débat. Vous pouvez retrouver le programme
complet dans la rubrique Agenda de la Lettre pro, ci-dessous.

La manifestation s’ouvrira lundi a 14 heures, a I'Institut santé des populations en Amazonie, sur le
site de Cayenne du CHU de Guyane. A cette occasion sera présentée la bande dessinée sur la
ménopause du Dr Alessia Melzani, infectiologue au CHU de Guyane — site de Cayenne, auteure
de nombreux articles et bandes dessinées pour la rubrique Infectio-CRAIG de la Lettre pro.

Le Dr Alphonse Louis, gynécologue-obstétricien au CHU de Guyane — site de Cayenne et
président de la Quinzaine obstétricale, explique la démarche : « La périménopause et la
ménopause restent encore trop souvent reléguées au second plan, y compris dans les territoires
ultramarins comme la Guyane. Pourtant, elles concernent toutes les femmes et s’accompagnent
de symptdmes multiples, parfois invalidants, qui impactent profondément la vie quotidienne.
Fatigue persistante, troubles du sommeil, douleurs, difficultés de concentration, anxiété, bouffées
de chaleur... Ces manifestations ne sont ni anecdotiques ni passagéres. Elles peuvent altérer la
vie personnelle, professionnelle et sociale, parfois jusqu’a empécher de vivre normalement.
Malgré cela, elles sont encore trop souvent minimisées, interprétées a tort comme du stress ou
une fragilité individuelle.

« Ce constat met en lumiere une réalité plus large : une approche encore trop cloisonnée de la
santé des femmes. Sortir des silos, c’est reconnaitre que la ménopause ne se limite pas a une
question hormonale. Elle concerne aussi le sommeil, la santé mentale, le métabolisme, le cceur, le
travail, les conditions de vie. Elle traverse les disciplines médicales, mais aussi les dimensions
sociales, culturelles et environnementales. Dans ce contexte, le choix d’'une bande dessinée
comme outil de sensibilisation s’impose.

« Accessible, visuelle et concrete, la BD permet de rendre visibles des symptdmes souvent
invisibles. Elle met en scéne des situations du quotidien, facilite I'identification et permet de
toucher un public large, au-dela du cadre médical. En Guyane, territoire marqué par une grande
diversité culturelle et linguistique, elle constitue un levier particulierement adapté pour diffuser des
messages de santé de maniére inclusive. Mais cette démarche ne s’adresse pas uniquement aux
femmes. La ménopause concerne aussi les proches, les familles, les collégues et les employeurs.
Elle influence les relations, les environnements de travail et les équilibres du quotidien. Informer
I'entourage est essentiel pour favoriser la compréhension, adapter les regards et renforcer le
soutien.

« A travers cette BD, I'objectif est clair : rendre visible une réalité encore trop souvent silencieuse
et changer durablement les représentations. Car la ménopause n’est pas une parenthése. C’est
une étape majeure de la vie, qui mérite d’étre reconnue, comprise et accompagnée. Sortir des
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silos, c’est enfin accepter de penser la santé autrement : de maniére globale, transversale et
profondément humaine. Un grand merci a Alessia Melzanni, auteure et dessinatrice, pour son
engagement, sa sensibilité et son talent au service de ce projet. »

|_E-Santé "N

m Afterwork e-santé pour les professionnels de santé libéraux a Saint-Laurent

Le GCS Guyasis organise un afterwork e-santé ouvert a tous
les professionnels de santé libéraux, mercredi 29 avril, a
Saint-Laurent-du-Maroni. Il se déroulera a la Fine Bouche, de

AFTERWORK 19h30 a 22 heures.

Au programme :

Des ateliers pratiques pour tester les outils :
n} € - Télésanté — optimiser le suivi a distance avec Comudoc ;
ﬁ ! '\ - MSSanté — sécuriser les échanges via Medimail ;
: - Globule — améliorer la coordination des parcours ;
- Cybersécurité — adopter les bons réflexes ;
- ROR (répertoire opérationnel des ressources) — identifier les ressources et offres de soins du
territoire.

& 29 AVRIL - 19H30

9 SAINT-LAURENT DU MARONI
Lieu : La Fine Bouche

o Cette soirée permettra de :
- tester les outils en situation grace a des ateliers guidés ;
- découvrir des usages concrets en pratique libérale ;
- poser toutes ses questions ;
- renforcer sa maitrise du numérique en santé ;
- échanger entre professionnels dans un cadre chaleureux et gourmand.

Deux autres afterwork seront organisés pour les infirmiers libéraux, sur le méme modeéle :
e Le 28 mai a Kourou (lieu non défini) ;
e Le 4 juin a Cayenne (lieu non défini).

S’inscrire.

Ils bougent ‘

Fany Eleski, infirmiere et ancienne responsable de la plateforme
ressources éducation thérapeutique du patient (ETP) chez Guyane
promotion santé, annonce le lancement d’Ancrage Santé. Cet
organisme de formation et d’'accompagnement s’adresse aux
professionnels des secteurs de la santé, du médico-social et de
I'associatif, pour des formations en ETP, éducation a la santé,
renforcement des postures professionnelles, analyse des pratiques
professionnelles...

Actus politiques publiques santé et solidarité v ‘

+ Remboursement des protections périodiques pour les femmes de moins de 26 ans
et les bénéficiaires de la CSS

Hier, le gouvernement a annoncé la prise en charge des protections
périodiques réutilisables pour toutes les femmes de moins de 26 ans
ainsi que pour les bénéficiaires de la complémentaire santé solidaire.
Cette mesure, votée dans le cadre de la loi de financement de la
sécurité sociale pour 2024, entrera en ceuvre a la prochaine rentrée

Les protections ) e
périodiques universitaire.
réutilisables
remboursées a la
rentrée pour les moins
de 26 ans poursuit trois objectifs majeurs :

Cette mesure, qui devrait concerner 6,7 millions de personnes,

« |utter contre la précarité menstruelle qui touche particulierement les jeunes femmes et les
publics les plus fragiles ;
« soutenir le pouvoir d’achat en réduisant une dépense contrainte du quotidien ;
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« encourager 'usage de protections réutilisables, plus durables et plus respectueuses de
I'environnement et non nocives pour la santé.

Offres d’emploi , " & ]

m L’Adapei recrute, pour son pole autisme de Cayenne :

* Un médecin coordinateur (CDI, temps partiel) ;
Il quevous * Un ergothérapeute (CDI, temps plein) ;

8. * Un psychologue (CDI, temps plein) ;
WREEATRIIZIRS »  Un orthophoniste (CDI, temps plein) ;

« Un psychomotricien (CDI, temps plein).

Candidatures : CV et lettre de motivation a recrutements@adapei973.org.

“Agenda "

Aujourd'hui
» Webinaire sur les vaccins contre le chikungunya, organisé par I' ARS, de 11h30 a 12h30,
sur Teams.

» Journée mondiale de I’autisme. Ciné-débat organisé par le pdle autisme de I'’Adapei, autour
du film « En tongs au pied de I'Himalaya », de 17 heures a 20 heures, a la Maison des cultures et
de la mémoire de Rémire-Montjoly, ouvert a tous.

» Journée mondiale de I’hémophilie. Matinée de sensibilisation et d'information, organisée par
la Plateforme de coordination des maladies rares en Guyane (Comarg) et le Centre de
compétences hémophilie et autres maladies hémorragiques constitutionnelle, dans le hall du pdle
femme — enfant du CHU de Guyane — site de Cayenne, de 8h30 a 13 heures.

» Atelier de la recherche de Guyane promotion santé : « Regards croisés sur le
harcélement », avec le Dr Philippe Aim, psychiatre, Coralie Garnier, formatrice en parentalité
positive, et Marléne Dulaurans, maitresse de conférences en science de l'information et de la
communication, de 8h15 a 10h30, en visioconférence. S’inscrire.

» Fin de 'appel a manifestation d'intérétpour l'installation d’'un médecin au poéle médico-sportif de
Cayenne.

professionnel.

Demain

» Matinée du libéral, organisée par 'TURPS médecins libéraux et le Bureau des internes de
Guyane. Echanges et information & destination des praticiens envisageant de s’installer en libéral,
a partir de 8 heures, a la Domus Medica, a Cayenne. S’inscrire.

» Conférence « Les vertus des plantes médicinales dans le parcours de santé », organisée par
Awono La’a Yana, avec Marc-Alexandre Tareau, ethnobotaniste au CHU de Guyane, et Mariana
Royer, fondatrice de Bio Stratége, a 9 heures a la mairie de Rémire-Montjoly.

» Fo zot savé. Le Dr Paul Le Turnier, infectiologue au CHU de Guyane — site de Cayenne,
répondra aux questions de Fabien Sublet, a 9 heures sur Guyane la 1ére.

Lundi 20 avril
» Rencontre des aidants du DSRC OncoGuyane, de 17h30 a 19 heures, au 6, rue des Cédres,
a Rémire-Montjoly. S’inscrire.

» Semaine guyanaise de la ménopause et périménopause, a I'lspa, a Cayenne.

« De 14 heures a 16 heures : discours, témoignages, projection de film, présentation de la BD du
Dr Alessia Melzani, infectiologue ;

* A 16 heures : sensibilisation par les Dr Karen Mencé et Gelly Akouala, gynécologues-
obstétriciennes.

» Stand d’informations sur la ménopause, de 9 heures a 13 heures dans le batiment de
consultations externes du CHU de Guyane — site de Kourou.

Mardi 21 avril
» Semaine guyanaise de la ménopause et périménopause.


mailto:recrutements@adapei973.org.
https://teams.microsoft.com/meet/392776686435?p=I0eR8gaLJtDbhyiACw
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYW051B6K_pu5RHcXZNZ5vtsZhbOQqoEd5l5Q7H9XxOHBXPg/viewform?usp=header
https://www.ctguyane.fr/appel-a-manifestation-dinterets-pour-renforcer-et-structurer-laccompagnement-medical-des-sportifs-en-guyane/
https://demarche.numerique.gouv.fr/commencer/aap-apsmp-2026
https://bit.ly/3Kxg50z
https://forms.office.com/r/5uEnKvskzc?origin=lprLink

* De 15 heures a 16 heures : webinaire « Nutrition et ménopause » par Marie-Caroline Baraut,
nutritionniste, et le Dr Liliane Thélusmé, médecin nutritionniste ;

« De 16 heures a 17h30 : atelier nutrition et ménopause (lieu a définir) ;

* De 19h30 a 21 heures : EPU « Coeur et ménopause » par le Dr Paul Zéphirin, cardiologue,
« Cerveau et ménopause » par le Dr Gabriel André, gynécologue, « Traitement hormonal de la
ménopause », par le Dr Isabelle Héron, gynécologue, a I'hotel Ker Alberte, a Cayenne.

» Echange autour de la vie intime et sexuelle des seniors, organisé par le Ciass des Savanes
et animé par le Planning familial, de 15 heures a 17 heures a la maison France services
d’lIracoubo. Inscriptions : 0594 92 01 40 ou ciass@ciass-guyane.fr.

Mercredi 22 avril
» Neuviémes Journées des travaux scientifiques des soignants de Guyane, alias Nos
soignants ont du talent. Consulter le programme. S'inscrire.

» Colloque sur les troubles du comportement et de la conduite (TCC), organisé par I'ltep
Félix-Eboué, le Sessad TCC Le Colibri (groupe SOS jeunesse) et I'Association des ITEP et de
leurs réseaux (AIRe), a la mairie de Rémire-Montjoly, sur deux jours. S’inscrire.

» Semaine guyanaise de la ménopause et périménopause

* De 10 heures a 15 heures : sensibilisation au CHU de Guyane — site de Saint-Laurent-du-
Maroni, par le Dr Najeh Hcini, gynécologue ;

« De 10 heures a 15 heures : stand d’'information par I’Association guyanaise de ménopause et
périménopause et I'équipe de Cayenne, au pble femme-enfant du CHU de Guyane — site de
Cayenne.

* De 19 heures a 21 heures : atelier « Ménopause et intimité », animé par Valérie Linton,
sexologue clinicienne, Marlyne Cramer, infirmiere sexologue, et Alix Ozier-Lafontaine,
naturopathe, a la Cabane, a Rémire-Montjoly. S’inscrire.

» Webinaire « One Health Research in French Amazonia », en anglais, organisé par la
Graduate School One Health-Emerging Infectious Diseases : « Une approche ethnomédicinale
des grandes maladies amazoniennes », par Guillaume Odonne (unité de recherche Leeisa —
Inserm), de 7h30 a 8h30 (heures de Guyane). S’inscrire.

» Echange autour de la vie intime et sexuelle des seniors, organisé par le Ciass des Savanes
et animé par le Planning familial, de 15 heures a 17 heures a Kourou. Inscriptions : 0594 92 01 40
ou ciass@ciass-guyane.fr.

» Art-thérapie parent-enfant avec I'association Amakaba et le contrat local de santé de Matoury,
a destination des personnes éloignées du soin, de 10 heures a 11h30 au poéle enfance de Copaya,
sur inscription au 0694 90 35 30.

Jeudi 23 avril
» Neuviémes Journées des travaux scientifiques des soignants de Guyane, alias Nos
soignants ont du talent. Consulter le programme. S'inscrire.

» Semaine guyanaise de la ménopause et périménopause

* De 9 heures a 12 heures : formation DPC par les Dr Gabriel André et Isabelle Héron, a I'lspa, a
Cayenne ; ANDPC 12142525134 — session 26.004. Inscriptions jusqu’a fin mars, sur le site de
I’ANDPC ou aupres sa cellule formation.

« De 18 heures a 20 heures : Jeudi M, conférence et échanges autour de la ménopause.

» Colloque sur les troubles du comportement et de la conduite (TCC), organisé par I'ltep
Félix-Eboué, le Sessad TCC Le Colibri (groupe SOS jeunesse) et I'Association des ITEP et de
leurs réseaux (AlIRe), a la mairie de Rémire-Montjoly, sur deux jours. S’inscrire.

Vendredi 24 avril

» Semaine guyanaise de la ménopause et périménopause.

* De 9 heures a 12 heures : formation DPC par les Dr Gabriel André et Isabelle Héron a I'lspa, a
Cayenne. ANDPC 12142525146 — session 26.001. Inscriptions jusqu’a fin mars, sur le site de
I’ANDPC ou aupres sa cellule formation.

* De 19 heures a 21 heures : ciné-débat a I'Eldorado, a Cayenne.

Samedi 25 avril

» Permanence de 'URPS orthophonistes a destination des parents s’inquiétant de I'acquisition
du langage de leur enfant de moins de 6 ans, de 8 heures a 12 heures, a I'école du Larivot, a
Matoury.

Lundi 27 avril
» Assemblée générale d’EndoGuyane, a 18h30 au pole femme-enfant du CHU de Guyane —
site de Cayenne. S'inscrire.
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» Journée mondiale de I’autisme. Parcours diagnostic, avec I'’Adapei, de 8 heures a 12 heures,
au CDPS de Cacao, a Roura, ouvert a tous.

Mardi 28 avril

» Soirée thématique sur la vaccination périnatale (VRS et coqueluche), organisée par le
CHU de Guyane, la CPTS et le réseau Périnat, a 19h30 a la Domus Medica, a Cayenne.
S’inscrire.

» Rencontre sur la transformation de I’offre médico-sociale, de 8h30 a 12 heures, a 'ARS,
avec Roland Dysli, président de I'’Association des instituts thérapeutiques, éducatifs et
pédagogiques et de leurs réseaux, également directeur d’'un poéle médico-social en Franche-
Comté, expert médico-social aupres de ’Anap, membre expert de le Ciivise, élu au conseil de la
CNSA. S’inscrire. julia.lefevre@ars.sante.fr.

» Semaine guyanaise de la vaccination :

« Soirée thématique sur la vaccination périnatale (VRS et coqueluche), organisée par le
CHU de Guyane, la CPTS et le réseau Périnat, a 19h30 a la Domus Medica, a Cayenne.
S’inscrire.

» Echange autour de la vie intime et sexuelle des seniors, organisé par le Ciass des Savanes
et animé par le Planning familial, de 15 heures a 17 heures a I'antenne du Ciass, a Sinnamary.
Inscriptions : 0594 92 01 40 ou ciass@ciass-guyane.fr.

Du 27 au 29 avril
» Formation AFGSU 2, organisée par la CPTS a destination de ses adhérents. S'inscrire.

Du 27 avril au 3 mai
» Semaine guyanaise de la vaccination. Faire connaitre ses événements.

Mercredi 29 avril

» Semaine Guyanaise de la vaccination

« Webinaire sur la vaccination, a 'occasion de la Semaine guyanaise de la vaccination, a 18
heures. S’inscrire. S’inscrire au webinaire (nouveau lien d'inscription).

« Soirée thématique sur les vaccinations VRS et coqueluche, organisé par le réseau Périnat
Guyane, de 19h30 a 21h30 a Kamalaguli Connect, a Saint-Laurent-du-Maroni, avec le Pr
Narcisse Elenga, pédiatre, chef de service du pble femme-enfant du CHU Guyane, et le Dr
Najeh Hcini, gynécologue-obstétricien, chef de service du pole femme-enfant du CHU de
Guyane - site de Saint-Laurent-du-Maroni.

» Art-thérapie parent-enfant avec I'association Amakaba et le contrat local de santé de Matoury,
a destination des personnes éloignées du soin, de 10 heures a 11h30 au poéle enfance de Copaya,
sur inscription au 0694 90 35 30.

» Café des parents « Manger varié et bouger quotidiennement », organisé par la Mutualité
frangaise, a destination des parents, enseignants, professionnels de la petite enfance, infirmiers
scolaires, psychologues, assistants maternels, membres d’association ou professionnels de
I'enfance, de 16h30 a 18 heures a I'école du Larivot, a Matoury.

» Afterwork du GCS Guyasis sur les outils numériques, a destination des infirmiers libéraux, a
la Fine Bouche, a Saint-Laurent-du-Maroni. S'inscrire.

Jeudi 30 avril
» EPU sur les violences faites aux femmes, organisé par le Coress, le CHU de Guyane et
I'association Guyane Emergency Medicine, a 19 heures au CHU de Guyane — site de Cayenne.

» Fin de I'appel a projets « Prévention santé territoire des Savanes 2026 ». Demander le
réglement.

» Inauguration de la plateforme de répit de 'Ebéne, a Saint-Georges, a 11 heures.

Lundi 4 mai
» Dépistage visuel, organisé par la CPTS centre littoral, dans le village de Cacao, a Roura.
Renseignements : 0694 40 87 08.

Mardi 5 mai
» Afterwork de la CPTS, atelier peinture avec Bradley Thakur (Brady’s Art Studio), a 19h30 a la
Domus Medica, a Cayenne. Inscription 20 euros.

Jeudi 7 mai
» Webinaire « Les rendez-vous de la transfo », organisé par I'’Anap, de 9 heures a 10h30
(heures de Guyane). S'inscrire.
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Dimanche 10 mai

Mardi 12 mai
» EPU sur le sevrage de I’'alcool en ambulatoire, organisé par la CPTS et animé par le Dr
Joao Simoes, médecin addictologue, a 19h30 a la Domus Medica, a Cayenne. S’inscrire.

Dimanche 17 mai

» Fin de 'appel a communications et interventions pour les rencontres « Mon écran, ma vie ?
Regards sur les usages des écrans, impacts et transformations sociales », organisées par 'ARS
durant la semaine du 2 novembre a Cayenne et Saint-Laurent-du-Maroni. Contact et
informations : ars-guyane-prevention@ars.sante.fr.

Lundi 18 mai
» Rencontre des aidants du DSRC OncoGuyane, de 17h30 a 19 heures, au 6, rue des Cedres,
a Rémire-Montjoly. S’inscrire.

Du 27 au 29 mai
» Formation AFGSU 2, organisée par la CPTS centre littoral, a destination de ses adhérents.
S’inscrire.

Jeudi 28 mai
» Afterwork du GCS Guyasis sur les outils numériques, a destination des infirmiers libéraux, a
Kourou (lieu a définir). S'inscrire.

Vendredi 29 mai

Du 1er au 3 juin

» Formation du Coress. Sensibilisation a la réduction des risques en santé sexuelle et a la
réalisation des tests rapides a orientation diagnostique (Trod) VIH, VHB, VHC et Syphilis, a
Kourou du 1er au 3 juin. S’inscrire.

Jeudi 4 juin
» Afterwork du GCS Guyasis sur les outils numériques, a destination des infirmiers libéraux, a
Cayenne (lieu a définir). S'inscrire.

Vendredi 5 juin

» Formation a I’oncosexualité a destination des professionnels impliqués dans la prise en
charge de patients atteints de cancer, organisée par le DRSC OncoGuyane, animée par les Dr
Thierry Almont et Laurent Dejault, de 8 heures a 16 heures a Rémire-Montjoly. S’inscrire.

Du 15 au 18 juin
» Formation du Coress. Santé sexuelle pour tous. Les bases pour intervenir en santé sexuelle,
a Saint-Georges du 15 au 18 juin. S’inscrire.

Vendredi 19 juin
» Webinaire « Les rendez-vous de la transfo », organisé par I'’Anap, de 9 heures a 10h30
(heures de Guyane). S’inscrire.

Du 24 au 26 juin
» Formation AFGSU 2, organisée par la CPTS centre littoral, a destination de ses adhérents.

S’inscrire.

Faites connaitre vos événements dans I'agenda de la Lettre pro en écrivant a pierre-
yves.carlier@ars.sante.fr

Le message du jour ;W ]
Chikungunya - Guyane
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