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Avec le centre régional du psychotraumatisme, « une prise en
charge spécifique, au plus prés des réalités »

En Guyane la prévalence des troubles du stress post-traumatique est onze fois plus élevée
que dans I’Hexagone. Le centre régional du psychotraumatisme (CRP), inauguré mercredi
par le Centre Hospitalier de Cayenne, réunira la cellule d’urgence médico-psychologique,
les consultations psychotrauma et les consultations pour le stress professionnel.
Constitué d’une équipe pluridisciplinaire, il assurera également une mission de formation
des professionnels, de recherche et de sensibilisation du grand public.

En 2021, 'enquéte santé mentale en population générale a montré que 7,7 % des habitants du
territoire de la CACL souffrent de stress post-traumatique. C’est onze fois plus que dans
I'Hexagone. A I'époque, le Pr Jean-Luc Roelandt, directeur du centre collaborateur de 'OMS pour
la recherche et la formation en santé mentale, avait insisté dans la Lettre pro sur le fait que « le
stress post-traumatique, c’est ce qui entraine le plus de suicides, le plus de troubles psychotiques
et le plus de troubles dépressifs persistants ». En inaugurant mercredi matin son centre régional
du psychotraumatisme (CRP), le Centre Hospitalier de Cayenne pourra « offrir une prise en
charge spécifique, au plus pres de nos réalités », s’est réjoui Romain Brochard, directeur général
par intérim de I’Agence régionale de santé.

Le CRP regroupera trois entités, ainsi que le rappelle le Dr Vincent Bobillier, chef de pble santé
mentale au CHC :" |a cellule d’'urgence médico-psychologique (Cump), les consultations
psychotrauma adultes et enfants, ainsi que les consultations pour le stress professionnel. Le CRP


https://eye.newsletter.ars.sante.fr/m2?r=
https://forms.sbc29.com/5a8bed50b85b5350ef1cd117/t13M7zUZQi2XMq5E3DdnhQ/0WQoeDwjRXqJblCpKbLDzA/form.html

a également une mission de formation des professionnels, de recherche et de sensibilisation du
grand public a ce sujet ".

La Cump a été créée en 2000 a la suite de I'effondrement du Mont Cabassou qui a provoqué la
mort de dix personnes. Si elle fonctionne grace a une cinquantaine de professionnels de santé
volontaires, basés essentiellement a Cayenne et Saint-Laurent-du-Maroni, elle bénéficie depuis
I'an dernier d’'une équipe permanente : une psychologue, un infirmier et un psychiatre a mi-temps.
Cette création a permis de multiplier par trois le nombre de personnes suivies cette année.
Déclenchée par le directeur général de I'Agence régional de santé, le préfet ou le Samu, elle a
déja pris en charge plus de 280 patients en 2024 contre 87 I'an passé. L'essentiel de cette hausse
est due aux interventions post-immédiates, c'est-a-dire plus de trois jours apres le trauma.
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Dr Christophe DEBIEN (MNA, VigilanS), Dr Vincent Bobilier (CHC) et Pr Guillme VAIVA (CN2R)

Si les consultations psychotrauma sont en place depuis 2016, le CRP marque une nouvelle ére
pour la santé mentale en Guyane et permettra de « faire de la formation, faire de la prévention en
population générale et auprés des publics les plus a risque, et de développer des actions de
recherche », liste le Dr Bobillier. Soit les patients sont adressés par des partenaires, soit ils
contactent eux-mémes le pole santé mentale de I'hdpital. Cette année, un peu plus de 200
patients ont été suivis par un psychologue, un psychiatre ou les deux.

S’agissant des consultations pour stress professionnel, les patients sont adressés par les
professionnels de la santé au travail. Si ces consultations ont été intégrées au CRP, c’est
notamment parce que « les tableaux cliniques du stress professionnel sont trés semblables au
stress post-traumatique, avec des symptomes et des signes cliniques tres proches », constate le
Dr Bobillier.

Financé en grande partie par I'’Agence régionale de santé, le CRP bénéficie également de I'appui
du Centre national ressources et résilience (CN2R). Son président le Pr Guillaume Vaiva sera
amené a revenir en Guyane pour poursuivre la structuration du CRP de Guyane.

" Ce centre n’est pas simplement un lieu de soins, mais une ressource pour 'ensemble de la
Guyane. A Cayenne, Kourou et Saint-Laurent du Maroni, il assurera un maillage territorial solide.
Par cette organisation, nous répondons a un impératif d’équité et de proximité, garantissant a
chaque habitant un acces adapté a cette prise en charge essentielle.

L’approche partenariale est au coeur de ce projet. Le CRP — en réseau avec des acteurs tels que
le Rectorat, la Gendarmerie, le service de santé des armées, et des associations locales comme
Meédecins du Monde, I’Arbre Fromager ou encore le Comede — va permettre de créer une



synergie efficace, mobilisant des équipes sur 'ensemble du territoire guyanais, pour accompagner
chaque patient et chaque famille touchés par le psychotraumatisme." souligne Romain Brochard,
DG par intérim de I' ARS

Prévention du suicide : deux formations organisées cette semaine

Plusieurs acteurs de la prévention du suicide étaient également présents en Guyane cette
semaine. La délégation de la Mission nationale d’appui (MNA) du dispositif VigilanS (dispositif de
recontact et d’alerte autour de la personne ayant fait une tentative de suicide, déja déployé en
Guyane par le centre ressource de prévention du suicide, CRPS) a animé une formation de
formateurs régionaux pour la prévention du suicide (« Sentinelle »). Une quinzaine de
professionnels et de bénévoles ont été formés pour déployer en retour ces formations sur tout le
territoire.

Mercredi aprés-midi, une équipe du Groupement d’études et de prévention du suicide (Geps) était
également présente pour proposer des formations Papageno a I'attention des professionnels
(média training) et des journalistes : une vingtaine de spécialistes de la santé mentale, de la
communication et des journalistes ont été formés a la maniere la plus appropriée de parler du
suicide, dans un enjeu de prévention.

Santé mentale des enfants : I’'Unicef recrute une chargée de plaidoyer
Guyane




L'Unicef France renforce sa présence sur le territoire par le recrutement d'une chargée de
plaidoyer Unicef Guyane. A cette occasion, Mathilde Detrez, responsable nationale du plaidoyer
santé mentale de I'Unicef, et Sonia Vidal, recrutée en Guyane, ont participé cette semaine a une
premiére réunion de travail sur la santé mentale des enfants, a ’Agence régionale de santé. Avec
les pédopsychiatres des Centres Hospitaliers de Cayenne et de I'Ouest guyanais, ainsi que de
Sonia da Cruz, coordinatrice du projet territorial de santé mentale (PTSM), elles ont évoqué les
questions d'accés aux droits, de périnatalité, de prise en charge des enfants en situation de
vulnérabilités (projet de maison des femmes, missions des maisons des adolescents, création de
I'unité d’accueil pédiatrique enfance en danger UAPED (lire la Lettre pro du 17 septembre).
Déja partenaire du PTSM Guyane, présente lors des récentes Assises de la santé mentale en
Guyane, I'Unicef confirme son engagement en intégrant trois groupes de travail de la feuille de
route territoriale.

EN BREF

+ Recrudescence des arboviroses en Amérique du Sud, Amérique Centrale et dans
les Caraibes : renforcer les mesures de protection pour limiter la propagation de ces
maladies

La faible circulation de la dengue actuellement ne doit pas faire oublier les mesures contre les
maladies transmises par les insectes : dengue, zika, fievre jaune, chikungunya et plus récemment
fievre d’Oropouche, dont les symptdmes sont semblables a ceux de la dengue. Bien que les
derniers cas d’Oropouche confirmés en Guyane datent de 2020, la vigilance reste essentielle pour
protéger la santé de tous.

L'ARS Guyane rappelle les gestes a adopter pour éviter leur prolifération :

« Eliminer les eaux stagnantes ;

o Limiter les déchets végétaux ;

« Se protéger contre les piglres (moustiquaires, répulsifs, vétements longs, chaussures
fermées) ;

« Consulter son médecin dés I'apparition de symptdémes (fievre, douleurs musculaires, maux de
téte, fatigue, signes digestifs).

¢ Une Lettre de I’infectiologue spéciale arboviroses

"‘"m Le dernier numéro de la Lettre de l'infectiologue, diffusée cette semaine,
@ 2 L, traite trés largement des arboviroses. Les articles sont actuellement en
acces libre.
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Dans son éditorial, le Pr Loic Epelboin, infectiologue au Centre Hospitalier
de Cayenne, nous propose une singuliere photo de famille pour présenter
les nombreuses arboviroses installées tout autour du globe, celles dont
'image s’estompe et celle qui jouent des coudes pour apparaitre au
premier plan. Le Pr Gilles Pialloux évoque l'attente d’'un vaccin contre la
dengue.

Les Pr Epelboin, Félix Djossou, chef de service de maladies infectieuses et tropicales au CHC, le
Dr Paul Le Turnier, infectiologue au CHC, et plusieurs de leurs confreres publient une mise a jour
de la prise en charge de l'infection par le virus de la dengue.

¢ Une nouvelle IRM pour Imagerie médicale de Baduel


https://www.guyane.ars.sante.fr/media/129277/download?inline
https://www.edimark.fr/revues/la-lettre-de-linfectiologue/tome-xxxix-n-5?utm_source=news-somm-LIF&utm_medium=email&utm_campaign=2024-11-05-news-sommaire-LIF-n-5-sept-oct-2024-emergence-et-reemergence-des-arb&qslh=b27bbe9e-6fed-4170-8b37-10e20f9a2236
https://www.edimark.fr/revues/la-lettre-de-linfectiologue/tome-xxxix-n-5?utm_source=news-somm-LIF&utm_medium=email&utm_campaign=2024-11-05-news-sommaire-LIF-n-5-sept-oct-2024-emergence-et-reemergence-des-arb&qslh=b27bbe9e-6fed-4170-8b37-10e20f9a2236
https://www.edimark.fr/revues/la-lettre-de-linfectiologue/tome-xxxix-n-5/cest-dingue-cette-attente-dun-vaccin-contre-la-dengue
https://www.edimark.fr/revues/la-lettre-de-linfectiologue/tome-xxxix-n-5/mise-a-jour-sur-la-prise-encharge-de-linfection-parlevirus-de-la-dengue
https://www.edimark.fr/revues/la-lettre-de-linfectiologue/tome-xxxix-n-5/mise-a-jour-sur-la-prise-encharge-de-linfection-parlevirus-de-la-dengue

Les Drs Leila Berkani, Stéphane Gruel, Najibullah Rasouly et Fréderick Breittmayer ont inauguré
leur nouvel appareil d'imagerie par résonance magnétique (IRM), mercredi au centre Imagerie
médicale de Baduel (groupe Imdev), a Cayenne. |l entrera en service mardi et viendra renforcer
I'offre de I'établissement, qui comptait déja un appareil. L'installation de cette seconde IRM a été
rendue possible par la réforme des autorisations en matiére d'imagerie. Désormais, les
autorisations sont accordées non plus pour un équipement matériel lourd (EML) mais pour un site
qui peut des lors compter jusqu’a trois équipements a répartir entre IRM et scanners.

Le centre a opté pour le modele Esaote O-Scan. Cet appareil, beaucoup plus petit que les IRM
traditionnelles, est spécialement congu pour les extrémités - mains, poignets, coudes, pieds,
chevilles et genoux — et pour les examens des pathologies musculosquelettiques (Iésions des
articulations et des tissus mous). Silencieux, il est particulierement adapté aux patients souffrant
de claustrophobie et permet aux parents de rester dans la piéce lorsque leur enfant passe un
examen.

« La qualité d’'image est moindre mais suffisante pour les pathologies méniscales et ligamentaires,
qui représentent par exemple 80 % des IRM de genoux », a expliqué le Dr Fréderick Breittmayer.
L'utilisation de cette nouvelle IRM libérera du temps pour I'IlRM 1.5T, qui pourra se concentrer sur
les examens cérébraux, pelviens, les cancers et 'abdomen. Ce faisant, I'établissement espére
réduire les délais de rendez-vous, en moyenne de trois semaines, a indiqué Fabian Hieramente,
directeur des opérations régions d’Imdev. « Sa rapidité d’exécution permet d’optimiser la prise en
charge des patients, réduisant ainsi les temps d’attente tout en augmentant la disponibilité des
examens. Sa consommation d’énergie inférieure a 1kW représente un atout dans notre démarche
environnementale. Cette nouvelle acquisition marque une avancée significative pour le centre
Imagerie médicale de Baduel, offrant une solution plus confortable et accessible pour les patients,
tout en optimisant I'utilisation des ressources existantes. »

Centre d'imagerie médicale de Baduel, 1361, route de Baduel a Cayenne, ouvert de 7h30 a 18h. Rendez-
vous : +594 594 31 77 31 ou directement sur place.

¢ Les Assises amazoniennes reviennent la semaine prochaine

13° Congrés Les 13émes Assises amazoniennes de gynécologie,
S — de Gynécologie st . . ;. . .
Lo | Obatétrique obstetr!que, neonatalogle et anest_heS|e se déroulent la semaine
Bisonatologieled prochaine, de mercredi a vendredi. Il est encore temps de s'y

Anesthésie de Guyane ! i R L. | K
= | inscrire. Le Dr Alphonse Louis, président de la Quinzaine

obstétricale, rappelle que cette édition intervient alors que
I'actualité du secteur a été marquée par le dernier rapport sur la
politique de périnatalité de la Cour des Comptes. « Le document
alerte sur les résultats médiocres de la France en matiére de
santé périnatale, avec un taux de morti-mortalité parmi les plus
élevés en Europe, qui ne s’améliore pas depuis vingt ans. C’est
le cas en Guyane. Les inégalités sociales et territoriales

I3-14et 1§ Hétel Mercure Royal Amazonia

NOVEMBRE s demeurent importantes, entrainant des risques pour les

§7300 CAVENNE mamans et les nouveau-nés. La Cour des Comptes alerte sur

OO sy e 0 PO les tensions sur les ressources humaines que nous avons

bvinn o vécues en Guyane (lire la Lettre pro du 11 juin). Le but méme
des Assises amazoniennes est de discuter de ces sujets
ensemble et avec les experts. »



https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-politique-de-perinatalite
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-politique-de-perinatalite
https://www.guyane.ars.sante.fr/media/125338/download?inline

L'année 2024 a également été marquée par la publication de I'enquéte sur la mortalité périnatale,
avec focus sur les DOM. Le Dr Agnes Rigouzzo, qui a participé a sa rédaction, proposera
plusieurs présentations pendant ces Assises, qu’il s’agisse des complications de la prééclampsie
sévere ou de la thrombopénie, qu’elle a déja évoquée dans notre rubrique « Les spécialistes vous
répondent » (Lire la Lettre pro du 29 octobre). Ces Assises réuniront également plusieurs autres
experts que nous avons sollicités dans la Lettre pro : le Dr Paulatto sur les fibromes, le Dr
Alphonse Louis sur le syndrome des ovaires polykistiques, ou encore les Pr Laurent Mandelbrot
(allaitement maternel des femmes vivant avec le VIH) et Dr Anne-Elodie Millisher-Bellaiche
(diagnostic de I'endométriose) qui interviendront dans notre édition de mardi prochain. « Avec son
programme de formation, ce congrés permet de réunir autour d'une méme table des experts
internationaux, des sages-femmes, des aides-soignants... », se réjouit le Dr Louis.

Ce congrés sera aussi I'occasion d’écouter, mercredi matin (9h20), Marie-Nella Capé, sage-
femme coordinatrice du pole femme-enfant au CHC, parler de I'approche transculturelle de
I'obstétrique en Guyane. « Elle partira bient6t a la retraite, rappelle le Dr Louis. Il y a des choses
qgu’on perd quand les plus anciens s’en vont et dont il faut pourtant tenir compte quand on vient
exercer en Guyane. La transculturalité en fait partie car on traite en fonction des dernieres
données de la science mais aussi de la culture des personnes. »

Enfin, ces Assises permettront de rendre hommage au Dr Ghislain Patient, premier président des
Assises amazoniennes, décédé en avril. « Pendant plus de quarante ans, il a marqué de maniére
indélébile notre pratique, écrit le Dr Alphonse Louis, qui lui a succédé a la présidence. En tant
gu’ancien chef de service et pionnier dans son domaine, il a non seulement ceuvré pour améliorer
les soins de santé sur notre territoire, mais il a également formé et inspiré plusieurs générations
de professionnels de santé : médecins, sages-femmes, infirmiers et personnels soignants, qui
continuent aujourd’hui son ceuvre avec la méme passion. Il fut, pour nombre d’entre nous, un
mentor, un guide et une source inépuisable de savoir et d’empathie. Son ambition était toujours de
placer le bien-étre du patient au cceur des décisions médicales, une vision qui a fagonné notre
pratique et qui restera vivante au sein de ces Assises. »

S'inscrire aux Assises amazoniennes. Consulter le programme.
¢ Poliovirus : les professionnels du secteur de I’assainissement contactés

Apreés la découverte du poliovirus dérivé de souche vaccinale dans des échantillons d’eaux usées
(lire la Lettre pro du 4 octobre), il est recommandé a chacun de vérifier son statut vaccinal DTP.
Dans le méme temps, ’ARS s’est rapprochée des professionnels particulierement exposés, en
particulier ceux travaillant dans le secteur de I'assainissement, qu'ils soient agents des
collectivités locales ou salariés d’'une entreprise spécialisée. Un rattrapage leur sera proposé
prochainement.

¢ De nouveaux cas de paludisme a Saint-Georges

« Le nombre d’acces palustres diagnostiqués dans le systéme de
Sa nté soins au cours des deux derniéres semaines demeure faible avec
- au total 11 acces a Plasmodium vivax recensés. Parmi eux ces 11
PUb“que acces, 2 étaient des reviviscences. Depuis début septembre, les
rance nouvelles contaminations sur le territoire ont majoritairement eu
lieu en zone urbaine et périurbaine a Saint-Georges et en zone
d’orpaillage sur la commune de Kourou, précise Santé publique
France dans un bulletin de surveillance épidémiologique diffusé hier. Au total, 387 accés palustres
ont été diagnostiqués depuis le début de I'année. L'activité liée au paludisme est en hausse en
octobre : 15 acces ont été répertoriés en juillet, 12 en aolt, 10 en septembre et 24 en octobre. »

S’agissant des infections respiratoires aigués, « I'épidémie de bronchiolite a VRS chez les moins
de 2 ans se poursuit en Guyane. Cependant la circulation des IRA est globalement en diminution
en médecine de ville et aux urgences des centres hospitaliers du littoral. »

L'activité des diarrhées « est modérée et semble stable dans les territoires isolés guyanais (CDPS
et hopitaux de proximité). Cependant cette tendance est a interpréter avec précaution du fait de la
sécheresse et de la difficulté du transport en pirogue pour les habitants des villages isolés
souhaitant rejoindre les CDPS. La situation est a la Iégére diminution en médecine de ville et dans
les hopitaux du littoral. »

Enfin, « I'épidémie de dengue est terminée sur le territoire depuis la fin du mois d’aolt, rappelle
SpF. Dans I'lle-de-Cayenne, une augmentation du nombre de consultations pour syndrome
dengue-like en médecine de ville est observée au cours des deux derniéres semaines. Du fait
d’'une moins bonne exhaustivité du réseau de médecins sentinelles durant la période des congés,
ces tendances seront a confirmer dans les prochaines semaines. »

+ Semaine de la dénutrition a partir de mardi


https://www.helloasso.com/associations/quinzaine-obstericale/evenements/inscription-aux-assises-amazoniennes-2024
https://drive.google.com/file/d/1fxBlGi6J6DoIAhaWjOYDI8s1ewiiC6HH/view?usp=drive_link
https://www.guyane.ars.sante.fr/media/130434/download?inline

" on o La Semaine de la dénutrition débute mardi. En Guyane,
SNN“::;“(‘,\S‘{W PuBLICS plusieurs opérations de sensibilisations sont organisées a
destination du grand public. Les visiteurs pourront échanger
avec des professionnels de santé, des médecins
nutritionnistes, gériatres, orthophonistes, diététiciens,

Eé?‘gfﬁw METTONS LES hygiénistes dentaires et professionnels de I'activité physique
e BOUC adaptée des trois hdpitaux publics, de 'ARS, de I'Interclan, de
s 'Ebéne, de Be Active, du réseau sport santé bien-étre et de la
B ‘:*’G Boite a sourire.

DU 12 AU 19 NOVEMBRE 2024

2"5 Les rendez-vous :

» Vendredi 15 novembre de 9 heures a 12 heures au Chog ;

e Lundi 18 novembre de 9 heures a 12 heures au CGOSH, a
Cayenne ;

» Mardi 19 novembre de 9 heures a 12 heures a la médiatheque
de Kourou

+ Une campagne pour le retour des médicaments non utilisés en pharmacie

MO KA VIRE MENNEN Tout au long du mois de novembre, les habitants des cing

e MO VYE MEDIKAMAM LAFARMASI 2 2 ’ ihilicA
départements et région d’Outre-mer seront sensibilisés au

retour des médicaments non utilisés en pharmacie. Cette

semaine, une campagne d’affichage 4x3 a débuté sur les routes

du territoire. Cette campagne se poursuivra avec des spots a la

radio et a la télévision.

Ces campagnes ont été adaptées aux territoires en étant

#0,@ (7] . .
seE @ cﬁazf{o traduites dans certaines langues locales.

+ Présentation d’outils sur la pornographie

Le 27 novembre, Guyane promotion santé (GPS) présentera des outils techniques et
d’intervention sur la pornographie. La rencontre se déroulera de 9 heures a 12 heures au local de
GPS a la cité Jacarandas, a Cayenne. Ces outils permettent d’aborder la question de la
pornographie avec les jeunes.

S'inscrire.
+ Hypnose Guyane publie son calendrier de formation pour 2025
L'institut de formation Hypnose Guyane a publié son calendrier de

formation pour 2025. Celles-ci sont destinées aux professionnels de santé
et aux professionnels de la relation d’aide.

mertut ° Formation de base a I'hypnose niveau 1 du 10 au 13 février ;
Hypnose Guyane o Addiction aux écrans chez I'enfant le 22 février ;
» Atelier systémie le 22 mars ;
» Hypnose en pédiatrie — module complémentaire le 14 juin ;
« Thérapie narrative et Prise en charge en charge intégrative du psychotraumatisme : date non
définie.

+ Session d’information sur le systéme prostitutionnel et la traite des étres humains

L’Association guyanaise d’aide aux victimes - Centre d’'information sur les droits des femmes et
des familles (Agav-CIDFF) propose des modules d’information sur 'accompagnement, la
protection et I'orientation des personnes prostituées et/ou victimes de traite des étres humains.
Elles sont destinées aux professionnels.

Renseignements. Inscriptions.

En route pour le CHU! v ‘

Bienvenue dans notre nouvelle rubrique « En route pour le CHU ! » Chaque vendredi, un référent des
filieres et/ou activités du futur CHU de Guyane vous présentera, dans son domaine, I’état de I’offre de
soins dans les trois hépitaux publics, 'organisation des équipes au niveau territorial, les projets et les
moyens de joindre les services. Aujourd’hui, le Dr Najeh Hcini, chef de service de gynécologie-obstétrique
au Centre Hospitalier de I’Ouest guyanais, le Dr Véronique Lambert (Chog) et Valérie Folie, sage-femme
coordinatrice en maieutique au péle femme-enfant du Chog, présentent la filiére obstétrique.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdX8lBzEflE5bhAYi6kEeJnNJAr4HkyPVb_6lcwlWJYqgB9PA/viewform
https://www.hypnose-guyane.fr/formations
https://www.hypnose-guyane.fr/formations
https://www.cpts-centre-littoral.fr/wp-content/uploads/2024/10/Catalogue_AGAV_infoco_prostitution.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIN6wDeQiPsTbxj3BL2TM6PMxzAj-ObT-s9kFzLAPMJjKAQQ/viewform

Quelle est I'offre en matiere d’obstétrique dans les trois hopitaux publics ?

Avec un nombre de naissances avoisinant les 8 000 par an et un indice de fécondité supérieur a 3
enfants par femme, la santé de la mére et des enfants représente une filiere cruciale pour le
nouveau CHU de Guyane. Plusieurs indicateurs de périnatalité sont alarmants, rendant le
développement de cette filiere essentiel pour la région.

Actuellement, trois maternités sont implantées dans les trois centres hospitaliers de Guyane. Une
offre de consultations est présente en plus sur plusieurs sites : en ville, avec des gynécologues
obstétriciens et des sages-femmes, et dans les hdpitaux de proximité (consultations et
échographies), ainsi que dans les CDPS et les PMI. Cette offre est répartie sur 'ensemble du
territoire.

Les équipements, essentiels dans cette filiere, sont plus ou moins bien installés en fonction des
sites. Le projet de développement d’'une maternité de niveau trois au CHOG n’a pas encore pu
voir le jour, faute de ressources humaines nécessaires.

Comment est organisée I’équipe au niveau du territoire ?

Aujourd’hui, chaque maternité fonctionne de maniére indépendante en termes de gestion des
équipes. La continuité des soins en obstétrique impose d’avoir des équipes disponibles sur place
pour gérer les urgences gynécologiques et obstétricales. Une organisation décentralisée
n’empéche pas des accidents d'entraide et de collaboration active entre les équipes. En 2023 et
en 2024, des actions de renfort et de soutien ont eu lieu régulierement. Par exemple, des
gynécologues obstétriciens ont renforcé les équipes de CHK, et les sages-femmes du CHK ont
aidé au CHOG pendant les grandes vacances. Il en est de méme pour les équipes de pédiatrie et
de néonatologie.

Quels sont les projets ?

Un projet important est I'évolution de la maternité de I'ouest vers un niveau 3 pour diminuer les
transferts in utero.

Sur le plan de I'équipement, une mise a niveau des machines d’échographie est importante pour
une optimisation des soins. Le CHOG vient d’installer de nouvelles machines d’échographie de
derniére génération.

Sur le plan territorial, 'organisation tend a améliorer 'offre de soins de proximité avec
développement de consultations délocalisées et amélioration de I'offre de soins en communauté.
La création d’'une unité de grossesse physiologique et de « salle nature » dédiée aux
accouchements physiologiques est prévue a moyen terme.

En matieére de formation et d’enseignement, les maternités de Guyane constituent un lieu
privilégié de formation pour les jeunes sages-femmes et médecins sur des thématiques majeures
en obstétrique. L'objectif est de généraliser les agréments pour les internes de spécialité et les
docteurs juniors dans les trois services de gynécologie obstétrique de Guyane, avec la possibilité
d’exercer dans les hopitaux de proximité. La filiére inter-CHU permettant aux internes ou docteurs
juniors de métropole de faire leurs stages en Guyane est a généraliser.

Sur le plan de la recherche, les maternités de Guyane ont publié plusieurs travaux dans diverses
thématiques et sont reconnues pour leur expertise en pathologies infectieuses tropicales pendant
la grossesse (virus zika, dengue, HTLV1...). Le projet a moyen terme est de développer la



recherche dans les deux maternités de I'est et de promouvoir des études multicentriques a
I'échelle territoriale.

Il existe une collaboration active sur plusieurs volets cliniques et de recherche entre les hopitaux
de Guyane et ceux de la métropole, tels que les hdpitaux de I'Assistance publique - Hopitaux de
Paris (hopital Louis Mourier, Pr Picone), de la Guadeloupe (Pr Parant) et de la Martinique ainsi
que d'autres hdpitaux universitaires. Cette coopération a été développée pour améliorer la
visibilité et promouvoir I'exercice de la médecine en Guyane.

Un programme de simulation en obstétrique a été développé au CHOG et pourrait étre étendu aux
autres maternités.

Pour la qualification en échographie anténatale, aujourd’hui, il est possible de suivre la formation a
distance et de passer I'examen pratique en Guyane. Cela permet d'augmenter le nombre
d'échographistes de dépistage (médecins et sages-femmes) sur le territoire.

Comment le service peut-il étre contacté par le grand public dans les trois hopitaux ?

Pour les femmes enceintes, il est possible de suivre leur grossesse a I'hopital, en libéral, en PMI,
en hopital de proximité selon les pathologies. Celles qui sont suivies en ville, en hopital de
proximité ou en PMI sont orientées pour la consultation au 9e mois en vue de I'ouverture du
dossier d’accouchement. Pour les grossesses nécessitant un avis ponctuel, un suivi a I'hopital ou
une échographie par référent, un rendez-vous peut étre pris via les secrétariats des consultations
externes.

Retrouvez les filieres déja présentées :
« Dermatologie.
 Nephrologie.
o Equipe ressources regionale de soins palliatifs pédiatriques.
« Urgences et soins critiques.
 Santé mentale et psychiatrie.

ESante S

m Plusieurs chantiers pour réduire le risque cyber dans le systéeme de santé

Annie Prévot, DG de I'ANS et Romain Brochard DG par intérim de I'ARS

Le déploiement des outils numériques s’accélére dans le secteur de la santé. Et avec lui, le risque
de subir une cyberattaque. C’est pour sensibiliser les acteurs, en particulier les responsables de la
sécurité des systémes d’information des établissements de santé du territoire, que 'ARS a
organisé, hier, ses Assises de la cybersécurité, a I'Université de Guyane. Une cinquantaine de
spécialistes y ont assisté.

Annie Prévot, directrice générale de '’Agence du numérique en santé (ANS), a fait le point des
actions menées par son agence pour « améliorer la résistance du systéme de santé » :
certification des éditeurs de logiciels, avec prochainement des audits et des tests d’intrusion,
programme Care pour aider a la résilience des établissements de santé, sensibilisation a la
cybersécurité, audit et participation a la résolution des crises en cas de cyberattaque avec le
CertSanté, et déploiement de France santé connect avec la quatriéme version de la carte CPS (la
précédente date de 2011) et HospiConnect, un programme a destination des établissements de
santé dans lequel le Centre Hospitalier de Kourou est I'un des quinze établissements pilotes (lire
la Lettre pro du 14 juin).
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En ouverture de ces assises, Romain Brochard, directeur général par intérim de 'ARS, a indiqué
que les objectifs de cybersécurité sont désormais « intégrés dans tous les CPOM (contrats
pluriannuels d’objectifs et de moyens) des établissements”. Les responsables de la sécurité des
systemes d’information des trois hopitaux publics définissent une feuille de route cyber commune
au futur CHU de Guyane. L'Akatij, pour sa part, est établissement pilote pour le déploiement de
I'outil Mon Aide Cyber de I'’Agence nationale de sécurité des systemes d’information (Anssi).

Une plateforme de sensibilisation est en cours de déploiement dans les établissements de santé
avec la solution Oze d’'Happy Future. Pour rappel, il y a un an, des outils de cette méme
plateforme avaient été mis a disposition de tous les professionnels par le GCS Guyasis. Le but est
de réduire le risque d’erreurs humaines, celles-ci étant a I'origine de « plus de 90 % des
cyberattaques réussies », a rappelé Romain Brochard. Il est donc toujours utile de vérifier ses
connaissances.

Enfin, ce dernier a souligné « le réle fondamental du GCS Guyasis dans cette démarche de
sécurisation numérique ». Le groupement de coopération sanitaire sera ainsi amené a jouer « un
réle moteur dans le renforcement de nos infrastructures numériques, en appui aux établissements
de santé et médico-sociaux pour optimiser leur sécurité », pour former, sensibiliser, promouvoir
les pratiques exemplaires au sein des équipes médicales, administratives et techniques. De son
coté, 'ARS a mobilisé des financements pour la mise en place des projets de sécurité des
systemes d’information du CHK et du CHOG, une analyse des risques approfondie au CHC et
une mise a niveau du groupe Rainbow Santé, ou encore le soutien aux parcours cyber des
établissements et services médico-sociaux. « Ces investissements sont un gage de notre
engagement mais ils sont aussi une invitation aux établissements a poursuivre cette dynamique
avec nous. »

Actus politiques publiques santé et solidarité w ‘

m SpF lance son nouveau site Alcool-Info-Service

Santé publique France vient de lancer le nouveau site Alcool-

> Info-Service.fr. Son objectif est d’accompagner et de faciliter la

?{:I::z;'ftes ob avec démarche de réduction et d’arrét des consommations d’alcool a
: I risque ou problématiques. Le site s’adresse aux consommateurs

d’alcool, a leur entourage et a toute personne qui se pose des

questions sur l'alcool.

Faitas lo test 4

« A travers des parcours personnalisables, il permet de faire le
point, de mieux connaitre les risques associés a la
consommation d’alcool, de trouver des conseils et de I'aide pour la réduire ou accompagner leur
proche, détaille SpF. Il propose des repéres aux parents d’adolescents, répond aux questions des
femmes enceintes... |l met de nombreuses ressources a disposition des internautes : articles,
infographies, services d’aide a distance (ligne d’écoute, chat, forums, annuaire), ainsi qu’une série
de témoignages et des vidéos pédagogiques sur I'addiction a I'alcool.

En complément, les affiches et cartes de promotion des dispositifs Alcool info service, Drogues
info service, Joueurs info service et Ecoute cannabis, ont été renouvelées. Elles sont disponibles
pour les professionnels de santé et les structures souhaitant orienter les personnes qui
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s’adressent a eux vers ces dispositifs d’aide a distance. Les professionnels de santé peuvent
télécharger 'ensemble de ces outils via le catalogue de Santé publique France.

Offres d’emploi . "™ ]

m Le groupe Rainbow Santé recrute :
Un infirmier pour son unité dédiée état végétatif chronique ou état pauci-
relationnel (CDI temps plein). Consulter I'offre et candidater.

Un infirmier de dialyse (CDI, temps plein). Consulter I'offre et candidater.

Rejoignez nos équipes !

» Un infirmier pour son unité de psychiatrie (CDI, temps plein). Consulter
I'offre et candidater.

“Agenda S

Aujourd’hui

» Soutenance de thése dEmmanuelle Clervil, doctorante de I'Université de Guyane a l'unité
d’entomologie de I'Institut Pasteur de Guyane : « Faisabilité et acceptabilité de la méthode
Wolbachia en Guyane : plaidoyer pour une lutte antivectorielle alternative et innovante », a 9
heures a 'amphithéatre A du campus de Troubiran, a Cayenne.

Demain

» Fo zot savé. Edwige Landais (IRD Montpellier) répondra aux questions de Fabien Sublet sur
I'enquéte Guyaconso (dont les résultats sont a retrouver mardi dans la Lettre pro), a 9 heures sur
Guyane la 1éere.

Dimanche 10 novembre
» Challenge des doko, randonnées cycliste (75 km) et pédestre (10 km) de sensibilisation aux
cancers masculins, organisées par Awono La’a Yana, a 6h30 devant la mairie de Rémire-Montjoly.

Mardi 12 novembre
» Caravane du dépistage du diabéte & Macouria : de 8h30 a 10h30 aux villages Kamuyeneh et
Yapara, de 11h30 a 12h30 a Norino.

Mercredi 13 novembre

» Randonnée a destination des ainés et des aidants de Sinnamary, organisée a Roura par le
centre intercommunal d’actions sociales des Savanes, de 7 heures a 17 heures (départ et retour a
Sinnamary). Inscription obligatoire : 0694 34 53 68 ou 0694 41 35 61.

Du 13 au 15 novembre

» Assises amazoniennes de gynécologie, obstétrique, néonatalogie et anesthésie, au
Royal Amazonia, a Cayenne. Inscriptions aux formations pré-congrés : assistant-
coordo@reseauperinatguyane.fr S'inscrire aux Assises amazoniennes. Consulter le programme.

Jeudi 14 novembre

» Formation de perfectionnement a I'échographie, organisée par la Quinzaine obstétricale, de
8h00 a 12h30 au Royal Amazonia, a Cayenne.

Inscription gratuite et obligatoire en scannant le QR code ci-contre. Renseignements :
quinzaineobstetricale973@gmail.com.

» Caravane du dépistage du diabéte a Macouria : dépistage et information pour les agents
municipaux et 'ensemble de la population, de 8h30 a 10 heures dans les écoles de Tonate et
Soula, de 11h30 a 12h30 aux services techniques, de 8h30 a 12 heures a la mairie.

Vendredi 15 novembre
» Semaine de la dénutrition. Conférence sur la dénutrition et stands d’'information a destination
du grand public, de 9 heures a 12 heures au Chog, a Saint-Laurent-du-Maroni.

Samedi 16 novembre
» Caravane du dépistage du diabéte a Macouria : de 8h30 a 11 heures a la maison des
habitants de Sablance. Village santé de 8 heures a 13 heures au marché de Soula.

Lundi 18 novembre
» EPU du Corevih : « Les violences », par Audrey Buguellou de I'Arbre fromager,
de 17 heures a 19 heures a Saint-Laurent du Maroni. S’inscrire.


https://www.santepubliquefrance.fr/recherche/#search=&themes=addiction%20aux%20jeux%7Calcool%7Cdrogues%20illicites&publications=documents%20de%20communication&sort=date
https://www.staffsante.fr/offres-emploi-de-aide-soignant/3213739-groupe-rainbow-sante-infirmier-etat-vegetatif-chronique-pauci-relationnel-h-f-guyane
https://www.staffsante.fr/offres-emploi-de-aide-soignant/3277973-groupe-rainbow-sante-infirmier-dialyse-h-f-guyane
https://www.staffsante.fr/offres-emploi-de-aide-soignant/3213740-groupe-rainbow-sante-infirmier-unite-de-psychiatrie-h-f-guyane
https://www.staffsante.fr/offres-emploi-de-aide-soignant/3213740-groupe-rainbow-sante-infirmier-unite-de-psychiatrie-h-f-guyane
mailto:assistant-coordo@reseauperinatguyane.fr
mailto:assistant-coordo@reseauperinatguyane.fr
https://www.helloasso.com/associations/quinzaine-obstericale/evenements/inscription-aux-assises-amazoniennes-2024
https://drive.google.com/file/d/1fxBlGi6J6DoIAhaWjOYDI8s1ewiiC6HH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fxBlGi6J6DoIAhaWjOYDI8s1ewiiC6HH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fxBlGi6J6DoIAhaWjOYDI8s1ewiiC6HH/view?usp=drive_link
mailto:quinzaineobstetricale973@gmail.com
https://www.wepi.org/accounts/65e78ee69d9a0/enquetes//1994199969/scripts/connect.php?t=1381724601&s=f

» Semaine de la dénutrition. Conférence sur la dénutrition et stands d’'information a destination
du grand public, de 9 heures a 12 heures au CGOSH, a Cayenne.

Mardi 19 novembre
» Rencontre avec les professionnels des hopitaux sur le projet de CHU, de 14 heures a 16
heures a I'hopital de proximité de Saint-Georges.

» Webinaire sur les nouveautés Médimail, animé par le GCS Guyasis, a 13h30, via Teams.
S’inscrire.

» Conférence « Fragilités sociales et cancer » a destination des professionnels de santé,
organisée par le DSRC Onco Guyane et le Chog, a 18 heures a la mairie de Saint-Laurent du
Maroni. Inscription gratuite et obligatoire.

» Semaine de la dénutrition. Conférence sur la dénutrition et stands d’'information a destination
du grand public, de 9 heures a 12 heures a la médiathéque de Kourou.

» Webinaire sur le maintien dans I'emploi, organisé par le Prith Guyane, a 11h30. S’inscrire.

Mercredi 20 novembre

» Réunion du groupe régional santé environnement (GRSE) autour de I'élaboration du Plan
régional santé environnement, a 9 heures a la CTG, a Cayenne. Ouverte aux professionnels de
santé. Renseignements : ars-guyane-prse@ars.sante.fr.

» Lancement du Comité des personnes concernées, organisé par le Plan régional d’insertion
des travailleurs handicapés (Prith) dans le cadre de la Semaine européenne pour I'emploi des
personnes handicapées, a 10 heures au 65 bis, rue des Peuples autochtones, a Cayenne.
S’inscrire.

» Randonnée a destination des ainés et des aidants de Kourou, organisée a Roura par le centre
intercommunal d’actions sociales des Savanes, de 8 heures a 16 heures (départ et retour a
Kourou). Inscription obligatoire : 0594 32 81 72.

Vendredi 22 novembre

» Semaine européenne de I’emploi des personnes handicapées. Rencontre a I’Accordeur, a
Cayenne, a partir de 8 heures. Focus sur les structures d’insertion par I'activité économique
(SIAE) et la professionnalisation des conseillers en insertion professionnelle, et jobdating.
S’inscrire.

Samedi 23 novembre
» Ophtabus. Sortie de I'Ophtabus, de 8 heures a 16 heures au centre de santé du Chog, de 8
heures a 16 heures, a Saint-Laurent-du-Maroni.

Mardi 26 novembre
» Soirée de sensibilisation aux cancers masculins, organisée par la CPTS, le CRCDC et
OncoGuyane, a 19h30 a la Domus Medica, a Cayenne. S'inscrire.

» Rencontre avec les professionnels des hopitaux sur le projet de CHU, de 14 heures a 16
heures a I'hopital de proximité de Maripasoula.

Mercredi 27 novembre
» Présentation d’outils techniques et d’intervention sur la pornographie, par Guyane promotion
santé, de 9 heures a 12 heures au local de GPS a la cité Jacarandas, a Cayenne. S’inscrire.

» Randonnée a destination des ainés et des aidants d’lracoubo, organisée a Roura par le centre
intercommunal d’actions sociales des Savanes, de 7 heures a 17 heures (départ et retour a
Iracoubo). Inscription obligatoire : 0594 22 19 93 ou 0694 91 88 88.

Jeudi 28 novembre
» Rencontre avec les professionnels des hopitaux sur le projet de CHU, de 14 heures a 16
heures a I'hopital de proximité de Grand-Santi.

Samedi 30 novembre
» Soirée des soignants, a destination des adhérents a la CPTS, a 19 heures a la Domus
Medica, a Cayenne.

Mercredi 4 décembre
» Afterwork de la CPTS, initiation aux danses de carnaval, a 19h30 a la domus Medica, a

Cayenne. Renseignements : 0694 29 02 50. S’inscrire.

Samedi 7 décembre
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» Congres de 'URPS médecins, a partir de 8 heures a la Domus Medica, a Cayenne.

» Intervention de I’Ophtabus, de 8 heures a 14 heures a Saint-Jean du Maroni. Accessible a
tous, gratuit. Pas de prescription de lunettes.

Mardi 10 décembre
» Rencontre avec les professionnels des hopitaux sur le projet de CHU : restitution de 14 heures

a 16 heures au troisieme étage de I'Ehpad Edmard-Lama, a Cayenne.

Mercredi 17 décembre
» Les Matinées pour en parler, « Diversité sexuelle et genre » organisées par GPS, de 9
heures a 12 heures a Cayenne. S’inscrire.

» Webinaire sur les évacuations sanitaires, a 19h30, organisé par la CPTS, OncoGuyane et la
CGSS. Ouverture des inscriptions prochainement.

Faites connaitre vos événements dans l'agenda de la Lettre pro en écrivant a pierre-
yves.carlier@ars.sante.fr

Le message du jour

#NovembreBleu

Novembre Bleu :

un mois de sensibilisation
pour la lutte contre les
cancers masculins
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