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S'inscrire à la newsletter

Les mots de la Lettre pro
 

Il y a trois ans, vous receviez pour la première fois la newsletter de l’Agence régionale de
santé destinée aux professionnels. La Lettre pro – qui à l’époque s’appelait encore Covid-
19 La Lettre pro – était née. En 436 numéros, au gré des vagues épidémiques, du
développement de l’offre de soins, de vos innovations, du lancement du projet de CHRU de
Guyane, tout a changé : la maquette, les rubriques, la périodicité, le ton et, évidemment, les
thématiques abordées. A travers les mots de la Lettre pro, nous avons voulu vous faire
revivre ces trois années passées ensemble. Les nuages de mots ci-dessous, qui
regroupent les Lettres pros par paquets de cinquante éditions consécutives, l’illustrent. Et
comme nous vous l’avions promis : toutes les lettres, depuis le premier numéro, sont
désormais disponibles en PDF. En téléchargeant les neuf fichiers qui les regroupent, vous
pourrez facilement retrouver les articles abordant les thématiques qui vous intéresse,
grâce à l’outil de recherche de votre lecteur de PDF.

 

 

 

https://www.guyane.ars.sante.fr/media/107554/download?inline
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■ Lettre pro 51 à 100 : du 12 juin au 1er septembre 2020 (cliquez ici)

■ Lettre pro 101 à 150 : du 4 septembre 2020 au 12 février 2021 (cliquez ici)

 
Lorsque la Lettre pro arrive pour la première fois dans votre boîte aux lettres, ce 25 mars 2020, la
Guyane est encore épargnée. Sans vraiment savoir ce qu’il attend, on parle tests, adaptation,
réorganisation. Mais nous sommes aussi confinés ; nous attendons les réouvertures. Il est
surtout question de Strasbourg, où le premier cluster est apparu en France. On parle d’Italie, de
Chine, de virus qui finit par arriver. Dès lors, la géographie locale s’invite dans la Lettre pro :
Tonka, Cécilia, Saint-Laurent et Saint-Georges. Les professionnels guyanais aussi : les Pr
Mathieu Nacher et Félix Djossou sont les premiers. Le préfet et Clara de Bort, la directrice
générale de l’ARS, sont souvent cités, comme Jérôme Salomon, le directeur général de la Santé
qui tient alors sa conférence quotidienne. On s’interroge sur les symptômes et quelques-uns font
leur apparition auprès du grand public : anosmie et agueusie. On s’interroge sur les traitements :
hydroxychloroquine, kaletra, corticoïdes. On organise la téléconsultation, le télé-suivi, avec
les outils Médaviz et Véyé mo santé. Enfin, il est régulièrement question de remerciements pour
les soignants.

 

 

 
En juin, la situation s’est bien dégradée. Face à la vague de contaminations, les hôpitaux,
renforcés par Saint-Gabriel, cherchent des lits, s’inquiète d’une saturation de leur capacitaire.
La Lettre pro parle davantage de réanimation que de l’Umit. Le Pr Hatem Kallel fait son
apparition, tout comme Jean Castex, devenu Premier ministre. C’est l’heure d’organiser les
premiers transferts et les évasan à bord des Casa. Pour se déplacer, il faut un motif
impérieux ou une dérogation ; le télétravail s’impose ; présentiel fait son apparition dans notre
vocabulaire, plusieurs mois avant distanciel. La déxaméthasone est utilisée ; le tocilizumab est
testé. Le système d’information SI-DEP fait son apparition pour comptabiliser les infections. Des
patients sont transférés à l’Itep de Roura ; on découvre que d’autres conservent des séquelles.
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■ Lettre pro 151 à 200 : du 15 février au 21 mai 2021 (cliquez ici)

■ Lettre pro 201 à 250 : du 25 mai au 20 septembre 2021 (cliquez ici)

 
Avec la fin de cette première année, on découvre que le virus subit des mutations et compte
donc des variants. Pour la première fois, nous utilisons le mot « réinfection ». On s’inquiète des
délais pour obtenir le résultat de son dépistage, qui peut être enregistré dans TousAntiCovid.
Le Covid Truck se lance sur les routes. Certains doivent respecter une septaine, d’autres une
quarantaine. Puis débute la campagne de vaccination. On guette les livraisons de flacons ; on
compte les doses ; la Lettre pro associe encore Pfizer et BioNtech, qui finira par laisser toute la
place à son partenaire, dans le langage courant. Le Pr Loïc Epelboin est en première ligne pour
parler de cette vaccination réalisée grâce à l’ARN messager, tandis que d’autres s’inquiètent
d’éventuels effets secondaires. La Lettre pro s’aventure à parler de maladies présentes en
Guyane bien avant le Covid-19 : le VIH, le paludisme, la fièvre Oropouche. Seules la dengue et
la leptospirose avaient eu les honneurs de la newsletter dans les mois précédents.

 

 

 
Les variants s’imposent : brésilien, sud-africain sont identifiés par le criblage et le séquençage.
Ils causent de nombreux décès ou admissions en réanimation, alors que la pandémie entre
dans sa deuxième année. L’heure est à la prévention et à la protection. La Guyane ouvre son
premier vaccinodrome à l’Encre. Ce sera ensuite le Progt avec les sapeurs-pompiers et la
médiathèque de Kourou. Certains demandent des preuves de l’efficacité des vaccins,
s’inquiètent des risques de thrombose ou en cas d’allaitement, d’autres font confiance à la
pharmacovigilance et aux scientifiques, qui publient de nombreuses études sur le sujet.
Chacun y va de son opinion, sollicite les experts comme Alain Fischer, se tourne vers les fake
news, vers Infovac ou les sites de questions-réponses. La vaccination est proposée à Saut-
Sabbat, à Cacao, dans les communes isolées grâce à l’Emspec. Thierry Queffelec est le
nouveau préfet de Guyane ; le Dr Jacques Breton prend régulièrement la parole. Pour voyager, il
faut un motif impérieux.
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■ Lettre pro 251 à 300 : du 21 septembre au 10 décembre 2021 (cliquez ici)

■ Lettre pro 301 à 350 : du 14 décembre 2021 au 10 mai 2022 (cliquez ici)

 
Les variants abandonnent leur origine géographique pour des lettres grecques : gamma, delta.
On évoque même la fameuse mutation L452R. On parle malheureusement encore plus de décès
et de réanimation. L’ivermectine fait débat ; on s’interroge aussi sur le remdesivir, le
sarilumab. La ventilation est encouragée. La vaccination, que promeut le Dr Fredrik Terlutter
auprès des chefs coutumiers, s’étend à toute la population et l’on découvre que beaucoup de
choses peuvent être vaccinales : le schéma, la couverture, l’intention, la demande,
l’obligation, le pass, le statut, le certificat, l’attestation, l’efficacité, la cible, le calendrier…
D’autres professionnels se battent pour convaincre les plus réticents : les Dr Qihua Zhang avec
ses vidéos, Jérémie Bouche (premier libéral à vacciner en cabinet), Miryam Goldzak et Christel
Delage à Saint-Laurent du Maroni, Catherine Truong à Mana, Nadia Sabbah dans son service de
diabétologie à l’hôpital de Cayenne, Mosa Tsaféhy aux urgences de Kourou, Félix Ngomba en
tant que président de l’ordre, Jacques Breton à la tête de l’URPS ; mais aussi le pharmacien
Fabien Sublet qui l’initie en officine, le médiateur Pascal Sélé à Saint-Laurent, Nicole Caldas
Lopes à la mairie de Roura, Marcel Dauphin à la Croix-Blanche. A côté de l’actualité liée au
Covid-19, la Lettre pro donne de plus en plus de place aux autres sujets. Les mots CHRU, e-
santé et DPI (dossier patient informatisé) font leur apparition. Il est question du projet Wash avec
Margot Oberlis, de Prep contre le VIH et autres IST, de cancer, de poliomyélite, de diphtérie,
de vaccin anti-HPV, de tuberculose.

 

 

 
En cette fin 2021, après bientôt deux années de pandémie, le Covid-19 devient de plus en plus
souvent Covid. Le variant omicron fait son apparition ; on sait tout de la protéine Spike. Les
professionnels de santé non vaccinés risquent la suspension. On espère le succès des
traitements par anticorps monoclonaux. Mais avec l’approche des fêtes de fin d’année et une
situation alors calme en Guyane, le mot « plaisir » fait son apparition, tout comme perspective.
La Lettre pro en profite pour parler de plus en plus d’autres sujets : neurologie et projet d’unité
neuro-vasculaire, gynécologie-obstétrique, cardiologie, radiologie, rythmologie. C’est
l’inauguration de la MSP (maison de santé pluriprofessionnelle Léopold, à Saint-Laurent avec le
Dr Moubitang. La Lettre pro vous parle désormais régulièrement de grippe, diabète, VRS,
suicides, VIH-sida, endométriose, paludisme, rougeole, bronchiolite, cancer, AVC, de
violences faites aux femmes. On s’intéresse à ce qui se passe à Oiapoque et Paramaribo, plus
rarement à Albina ; au projet Malakit et à la Stramélo (stratégie interministérielle de lutte contre
les métaux lourds). D’autres professionnels témoignent dans la Lettre pro : Les Pr Bertrand de
Toffol, Narcisse Elanga et Jean Pujo, les Dr Cyril Mathien et Joana Rhein, Guillaume Icher,
responsable du centre de vaccination de l’Encre, le pharmacien Eric Bourdin, les infirmières
Awatef Argoubi et Samantha Sabatier, l’ethnobotaniste Marc-Alexandre Tareau, le directeur du
CHC Christophe Robert et son adjointe Amandine Papin.
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■ Lettre pro 351 à 400 : du 13 mai au 18 novembre 2022 (cliquez ici)

■ Lettre pro 401 à 435 : du 22 novembre 2022 au 24 mars 2023 (cliquez ici)

 
Début d’année et nouvelles surprises : les variants ont des sous-variants. Le premier est BA.1.
La Guyane reçoit ses premières doses du vaccin Novavax, mais aussi du traitement Paxlovid. Le
dispositif OxyCovid est déployé. Mais cette fois-ci, avec un variant qui cause souvent des formes
moins graves de Covid-19, la Lettre pro semble vraiment passer à autre chose. Il est évidemment
question du carnaval, qui peut enfin avoir lieu, mais aussi de logiciels financés par le Ségur
numérique, de DMP (dossier médical partagé) et de Pépites-Parcours ; l’auteur de la Lettre pro
consent enfin à utiliser le terme distanciel. Il est de plus en plus question du CHRU, du DFR
(département formation recherche) santé à l’université avec le Pr Pierre Couppié, et du PRS
(projet régional de santé). C’est l’occasion de parler du CRB (centre de ressources biologiques),
du Corevih avec le Dr Aude Lucarelli, de lèpre avec les Dr Roxane Schaub et Romain Blaizot.
Le Dr Gabriel Carles prend sa retraite à Saint-Laurent et cède sa place au Dr Najeh Hcini, grand
spécialiste du zika, auprès des parturientes. La Lettre pro s’intéresse à l’autisme, à la maladie
de Chagas, à la cancérologie et à la dermatologie, au projet Répap, à la tuberculose, à la
coqueluche, aux dialysés, aux hépatites, à l’ophtalmologie avec le Dr Max Gérard, aux soins
palliatifs. La leptospirose fait son retour, tout comme l’hantavirus. La future clinique Canopée
est en chantier ; la communauté thérapeutique Yépi Makandra ouvre à Awala-Yalimapo ; le projet
OCS (Oyapock coopération santé) révèle la banalisation des violences faites aux femmes ; les
Répap (référentes périnatalité) accompagnent les femmes enceintes pendant leur grossesse.

 

 

 
En ce second semestre 2022, il n’est plus guère question de contact tracing, de test et de
vaccination, malgré l’arrivée des vaccins bivalents et les sous-variants BA.2, BA.5 et BA.2.12.1
d’omicron. On parle projets, chirurgie avec le Dr Akim Amroun, CDPS, hôpitaux de proximité,
filières de soins, attractivité, logement, recrutements. Monkeypox fait une apparition aussi
rapide que furtive, tandis que la syphilis promet d’être évoquée encore longtemps. François
Braun est le nouveau ministre de la Santé. Le Dr Maylis Douine parle de l’Anaplasma
sparouinense ; le Pr Vincent Ravery et le Dr Michèle-Sandra Monlouis-Deva de cancer ; le Dr
Philippe Abboud d’antibiotiques ; le Dr Briec Couzigou de gériatrie, le Dr Alexis Fremery des
violences sur lesquelles interviennent et que subissent parfois les urgentistes. Soraya Horri est
la première infirmière Asalée de Guyane ; Melekeu Sankana illustre l’importance du travail des
médiateurs en santé, Mona Saout est une des premières professionnelles paramédicales à
monter sur l’estrade des Journées des soignants.
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Depuis la fin 2022, le nombre d’occurrences de la vaccination dans la Lettre pro a baissé aussi
vite que le nombre de doses injectées. Le cancer, avec la perspective de chimiothérapie et de
radiothérapie en Guyane, talonne le Covid, malgré le sous-variant BQ.1.1. Puisqu’il est
davantage question de recherche, la Lettre pro vous parle du Girci Soho qu’a intégré l’hôpital de
Cayenne. La future gouvernance du CHRU fait l’objet de concertation en séminaire et de
discussions en CME (commission médicale d’établissement). Les pharmaciens, eux, se
concentrent sur la sérialisation des médicaments ; des Ssiad (services de soins infirmiers à
domicile) s’apprêtent à ouvrir dans les Savanes et dans l’Ouest. Geneviève Darrieussecq,
ministre déléguée en charge des personnes handicapées, vient en Guyane ; les Dr Jawad
Bensalah et Karl Kpossou (Croix-Rouge) témoignent à leur tour. Les streptocoques, rotavirus,
papillomavirus et la brucella font leur apparition ou sont davantage évoqués. Pour en savoir
plus, vous pourrez demander une… télé-expertise.

 
♦ Prochaines formations Trod du Corevih

 
Le Corevih organise deux formations Trod, ces prochains mois :

Formation Trod VIH-VHC-VHB à Saint-Laurent du Maroni, du 24 au 26 avril.
Inscription avant vendredi ;
Formation Trod VHB à Cayenne, les 5 et 6 juin. Inscription avant le 27 avril.
 
Les formations sont gratuites. Elles doivent être suivies sur l’intégralité des
journées prévues pour chaque session. Douze places par formation seront

disponibles. Les structures et services réalisant actuellement des Trod seront prioritaires pour
inscrire leurs salariés et bénévoles.
 
Renseignements et inscriptions à corevih@ch-cayenne.fr ou au 05 94 39 73 63.

 
♦ Le Panorama des pathologies infectieuses et non infectieuses de Guyane en vidéo

 
Dans la Lettre pro du 24 février, nous vous avons présenté le
Panorama des pathologies infectieuses et non infectieuses de
Guyane en 2022. Cet ouvrage peut être téléchargé gratuitement, ad
libitum, sur le site internet de la Revue de médecine tropicale et
santé internationale. Dans une vidéo que le Centre Hospitalier de
Cayenne a publié la semaine dernière sur son site internet, le Pr Loïc
Epelboin, qui a coordonné ce travail, en fait une rapide présentation.

 
♦ L’Arbre fromager déménage

 
L’Arbre fromager, association d’accueil, d’écoute et d’accompagnement des femmes de Guyane,
change d’adresse. Vous pouvez désormais retrouver ses équipes au 81, rue des Peuples
autochtones (ex-rue Christophe-Colomb), dans les anciens locaux de l’Aprosep, à Cayenne.
L’accueil du public est assuré du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h30.

 
♦ Une enquête sur les parcours santé des enfants

 
L’Union nationale des associations familiales lance une enquête en ligne
sur les parcours santé des enfants mineurs du point de vue des parents.
Elle est en ligne jusqu’au 15 avril. L’objectif de cette enquête est
d’examiner le sentiment et le vécu des parents quant au suivi de la santé
de l’enfant, du choix du médecin, des difficultés d’accès, de la perception
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des soins, des modes d’information, etc. L’Unaf a besoin d’un maximum de réponses afin que la
parole des parents puisse être entendue à côté de celle des professionnels de santé en charge de
la santé des enfants.

 
♦ Projet régional de santé : derniers jours pour donnez votre avis !

 

 
Vous avez jusqu’à vendredi, si vous souhaitez donner votre avis sur le Projet régional de
santé. Le Projet Régional de Santé (PRS) est le document stratégique et opérationnel de mise en
œuvre de la politique régionale de santé en Guyane. Il englobe tous les champs de compétences
de l’ARS mais également de l’ensemble des acteurs de la santé et des institutions : la prévention
et la promotion de la santé, les soins hospitaliers et ambulatoires (soins de ville), et le secteur
médico-social. L’ARS Guyane a récemment lancé ses travaux de révision de l’actuel PRS,
l’échéance réglementaire étant prévue en juin 2024. Ils ont débuté par une phase d’évaluation qui
se poursuit jusqu’en avril. Elle doit mobiliser les agents de l’ARS et également tous ses
partenaires.
 
Cette évaluation reposera sur les données suivantes : un questionnaire en ligne ouvert à tous,
l’analyse des indicateurs de santé de la Guyane, des fiches bilan sur chacun des axes du PRS
réalisées par les équipes de l’ARS, et le compte-rendu des réunions et des contributions en ligne
réalisées dans le cadre du CNR (Conseil national de la refondation). C’est pourquoi l’ARS vous
propose, sur la base du volontariat, de répondre à son questionnaire à propos du regard que vous
portez sur la forme actuelle du PRS, sur l’évolution de la situation de santé de la Guyane depuis
2018, et sur vos attentes pour les années à venir. Il est possible d'y répondre jusqu'au 31 mars.
 
Vos réponses viendront alimenter l’évaluation du PRS et l’élaboration de sa prochaine phase. Ces
documents, une fois rédigés, seront rendus publics et ainsi portés à votre connaissance. De plus,
l’ARS vous propose, si vous en faites la demande, de réaliser un entretien avec vous afin
d’apporter une contribution plus qualitative et détaillée à l’évaluation du PRS sur la période 2018-
2022.

 
Projet Régional de Santé : donnez votre avis ici

 
Retrouvez dans cette minute hebdomadaire les informations relatives au projet
CHRU et à l’avancée des différents chantiers associés. Pour toute question, nous
vous invitons à vous rapprocher du référent de votre filière ou contacter l'adresse
mail suivante : accompagnementprojetCHRU@eurogroupconsulting.com

 
■ Filières territoriales de soins : quels scénarios d’organisation

Dans le cadre du projet médical, une étude des modèles d’organisation territoriale a été menée
afin de proposer aux filières des scénarios d’organisation qui pourraient être envisagés dans le
cadre du futur CHRU. Aujourd’hui, trois modèles d’organisation territoriale semblent se dégager :
 

Une équipe unique centrée sur un établissement mais très mobile : Dans ce scénario,
l’ensemble des ressources médicales sont centrées sur un établissement. La couverture du
territoire est néanmoins assurée par les déplacements réguliers des équipes médicales. C’est
un modèle d’organisation déjà adopté par la filière neurologie localisée au centre hospitalier de
Cayenne (CHC).

 
Des équipes réparties sur les trois sites et sous la gouvernance d’un coordonnateur nommé
par le groupement hospitalier de territoire (GHT) : Sur le modèle de la filière « soins critiques »,
les ressources médicales sont réparties sur l’ensemble des trois sites et les professionnels se
déplacent peu sur le territoire. Toutefois, ils sont organisés en équipe territoriale sous la
responsabilité d’un coordonnateur de filière.

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=klJeAyVaCUW7CKVV99Maiygk1V9XgMlOjbaIrkGxKVFUMlo3NFYyNUFJQlJCSUQzRUtGTTdTRUU2RC4u
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Des équipes autonomes réparties sur les trois sites mais qui partagent leurs pratiques :
L’organisation territoriale d’une filière peut également s’envisager selon le modèle de la
médecine d’urgence. Les équipes, bien qu’autonomes et se déplaçant peu sur les autres sites,
collaborent par divers moyens tels que des staffs et protocoles communs.

 
Les scénarios d’organisation territoriale dans le cadre du projet CHRU de chacune des filières
seront discutés plus en détail lors du séminaire des 13 et 14 avril. D’autres modèles pourront être
imaginés pour saisir au mieux les contraintes et besoins des différentes filières.

 
■ Ouverture de l’appel à projets « Tiers-Lieux d’Expérimentation »
 
Dans la cadre de France 2030, la stratégie d’accélération « Santé numérique » lance une
deuxième vague d'appel à projets pour financer 30 tiers-lieux d'expérimentation et 100
expérimentations d'ici à 2026. Une réponse est en cours de préparation pour la Guyane. N’hésitez
donc pas à faire part de vos projets et/ou interrogations en contactant le pôle e-santé de l’ARS
Guyane à ars-guyane-esante@ars.sante.fr.
 
Toutes les structures de santé (sanitaire ou médico-sociale, publique ou privée, en ville ou en
établissement) ainsi que les acteurs de l’innovation (intégrant une structure de santé sanitaire ou
médico-sociale) peuvent candidater pour devenir tiers-lieux d’expérimentation.
 
Ces tiers-lieux seront financés pour :

Tester l’usage de nouveaux services numériques en santé en vie réelle et bénéficier du retour
d’expérience des utilisateurs (impact, acceptabilité, ergonomie, etc.) ;
Mener des études de besoins des usagers ;
Mesurer les bénéfices médico-économiques des solutions testées ;
Accompagner le déploiement et l’accès au marché des solutions ayant fait la preuve de leur
impact ;
Associer les professionnels et personnes concernées dans la co-conception des solutions.

 
L'appel à projets est ouvert jusqu'au 31 mai. Ses détails peuvent être retrouver sur le site de
GNius.

 
■ L’Agence régionale de santé recrute son référent en santé sexuelle et
reproductive, enfance et vaccination. Ce poste s’adresse à un médecin ou
une sage-femme possédant une expérience professionnelle en santé public et
dans ses domaines d’intervention. L’offre peut être consultée sur le site
internet de l’ARS. 
 
■ L’Agence régionale de santé recrute un adjoint sanitaire. Cette offre

d’emploi est publiée à la bourse de l’emploi public et sur le site de l'ARS.

 
Aujourd'hui
► Séminaire sur l’accès aux droits des étrangers
malades, organisé par le Comede et le Corevih, à 15
heures en salle Thierry-Basset de l’hôpital de Cayenne.
 
Demain
► Réunion régionale de l’Omédit, à destination des
établissements de santé.
 

Samedi
► « Fo Zot Savé » : Loraina Népos, créatrice de Yoga ka Bay, répondra aux questions de Fabien
Sublet sur l’intérêt du yoga pour la santé, à 9 heures sur Guyane la 1ère.
 
Lundi
► Retrouvez Yana Santé, l’émission de santé présentée par Awatef Argoubi, en partenariat avec
la Lettre pro, à 19 heures sur Facebook et sur la chaîne Youtube de l’émission.
 
Jeudi 20 avril
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► Conférence sur l’oncosexualité, organisée par OncoGuyane, de 8 heures à 18 heures, au
Royal Amazonia, à Cayenne. Inscriptions : 05 94 27 16 04 ou onco973@orange.fr

 
Faites connaître vos évènements dans l'agenda de la Lettre pro en écrivant à pierre-
yves.carlier@ars.sante.fr
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