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ENQUÊTE DE SANTÉ DANS LES 
TERRITOIRES DE L’INTÉRIEUR EN 

GUYANE

Sous-groupe santé de la CMT, Cayenne, 4-5/12/2019

Dr Cyril Rousseau, Santé publique France, Guyane
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SYNTHÈSE DES DONNÉES DISPONIBLES

ENQUÊTES EN POPULATION GÉNÉRALE 

Ces enquêtes sous-estiment les populations de l’intérieur
- Baromètre santé DROM 2014 (Santé publique France)
- et nouvelle édition en 2020
� par téléphone et 2 langues

« BIG DATA » (REMBOURSEMENT DE MÉDICAMENTS OU DE SOINS)
insuffisantes pour caractériser l’état de santé des populations de l’intérieur

ENQUÊTES SPÉCIFIQUES DÉJÀ RÉALISÉES POUR LES POPULAT IONS 
AUTOCHTONES DE GUYANE
- majoritairement sur le fleuve Maroni et les maladies infectieuses (arboviroses, VIH), 
- peu sur le fleuve Oyapock, les déterminants et les maladies chroniques
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CONTEXTE GUYANE FRANÇAISE

• La forêt = 90%

• 296 711 habitants dont 80% sur le littoral

• Population jeune, forte démographie 

• Précarité (22% de chômage, entre 15 et 25% 
de la population sans couverture sociale)

• Des zones difficiles d’accès : 7 communes 
sur 22 non accessibles par la route

• Une grande diversité ethnique

• Territoire en transition épidémiologique :

- Emergence diabète, obésité, maladies chronique

- Suicides chez les amérindiens, mercure, plomb

• Populations de l’intérieur = populations 
autochtones 

• Elle cumulent les facteurs défavorables à 
la santé

Zones entourées = territoires de 
l’intérieur (≈ 44 000 personnes)
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JUSTIFICATIONS DE L’ÉTUDE ET APPORT EN SANTÉ 
PUBLIQUE 

� Un besoin de connaissances dans les territoires de l ’intérieur à un 
niveau géographique fin pour tenir compte de la diversité du territoire et 
des communautés

� L’étude permettrait de compléter les données existan tes pour orienter 
les politiques publiques et réduire les inégalités sociales et territoriales 
de santé
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OBJECTIFS DE L’ÉTUDE

OBJECTIFS PRINCIPAUX

Décrire les comportements de santé et leurs détermin ants au sein des 
populations vivant dans les territoires de l’intérieur ;

Estimer les prévalences du diabète, de l’hypertension artérielle, de 
l’obésité, des hépatites B et C, du VIH et d’autres infections sexuellement 
transmissibles (syphilis, chlamydia, gonocoques) chez les 15-69 ans ;

Estimer les concentrations mercurielles moyennes (dernières études 
d’imprégnation InVs en 2004) ;

Estimer les plombémies moyennes chez les enfants de 1 à 6 ans.
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MATÉRIEL ET MÉTHODE (1)

TYPE D’ENQUÊTE QUANTITATIVE

Enquête transversale en population générale par ques tionnaire administré 
en face à face à domicile par des enquêteurs avec prélèvements par des 
infirmiers

ZONE D’ÉTUDE ET POPULATION CIBLE

Personnes vivant dans les territoires de l’intérieur

• Sur le Maroni : d’Apatou à Pidima

• Sur l’Oyapock : de Ouanary à Trois sauts 

• Saül et Saint-Elie.

� Zone d’étude très vaste : environ 300-400 km sur chaque fleuve (jusqu’à 2-3 jours de 
pirogue)

� Il n’est pas envisagé de se rendre sur les camps d’orpaillage (limite de l’étude)
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MATÉRIEL ET MÉTHODE (2)

PLAN D’ÉCHANTILLONNAGE 

Echantillon aléatoire à deux degrés stratifiés sur l a commune pour 
permettre les comparaisons inter-communales

• Tirage aléatoire des logements dans chaque strate puis des individus � tirage aléatoire 
par tranche d’âge selon la structure du foyer (1-6 ans, 7-14 ans et 15-69 ans) ;

• Plan : inclusion de 2000 personnes

Disposer d’indicateurs sur l’état de santé au niveau local, au niveau des 
fleuves, et se comparer au littoral
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MATÉRIEL ET MÉTHODE (3)

COLLECTE DES DONNÉES

Questionnaire foyer : constitution du foyer et conditions de logement

Questionnaire individu : santé, attitudes et comportements

• Accès aux droits, recours et renoncement aux soins

• Nutrition et insécurité alimentaire

• Activité physique, diabète et HTA 

• Hygiène des mains et maladies entériques

• Santé sexuelle

• Santé mentale

• Addictions : tabac, alcool, cannabis, crack, cocaïne

• Focus suivi gyneco et grossesse

• Littératie en santé

PARTENARIATS

• Médiation en santé, infirmiers, biologistes, logistique, CDPS…

• Institutions : ARS, Grand conseil coutumier, Parc amazonien de Guyane…


