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Acoes de prevencao do suicidio

Ministério da Saude do Brasil

Secretaria Especial de Saude Indigena e
Comité Nacional de Prevencao do Suicidio

No mundo

79% dos suicidios
ocorreram em paises de

baixa e média renda
em 2016

Foi responsavel por 1,4% de
todas as mortes no mundo,

tornando-se a 182 causa de
morte em 2016

Fonte: Organizagdo Mundial da Saude (OMS), 2017
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No Brasil, mortalidade por suicidio é de seis pessoas
para cada 100 mil habitantes entre 2011 e 2017

Taxa de mortalidade por suicidio

por 100 mil habitantes
13'051 MiL (média do periodo 2011 a 2017)
tiraram a 9,6
propria vida

em 2017
Em 2016
11.944 MiL 2,5
tiraram a

Masculino Feminino Total

propria vida

Brasil registrou aumento 14,3% da taxa de
mortalidade por suicidio por 100 mil habitantes
entre 2011 e 2017
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Mortalidade é maior em idosos com mais de 70 anos

Taxa por 100 mil habitantes, SIM - Brasil, 2011-2017
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Taxa de mortalidade por suicidio por 100 mil hab,
segundo sexo e raca/cor - Brasil, 2011-2017
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Enforcamento é o principal meio de mortes por
suicidio, seguido por intoxicacao exdgena
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Entre 2011 e 2016 foram notificadas 176.226
lesoes autoprovocadas

69%

27,4% (48.204)
foram tentativas
de suicidio
31%
Notificagao
tornou-se
obrigatdria a
partir de 2011

Mulheres Homens

Fonte: Sistema de Informag¢do de Agravos de Notificagdo - Sinan

Apesar de ser a 22 causa de dbitos, intoxicacao é o
principal meio utilizado na tentativa de suicidio
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Fonte: Sinan/Ministério da Saude
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Informacao para a Acao

Agenda de Acgoes Estratégicas: melhoria de
notificacdes, ampliacdo e qualificacdo da assisténcia
Composta por 3 eixos:

Eixo I: Vigildncia e Qualificacdo da Informacdo:

=+ Qualificagdo da notificacdo de tentativa de suicidio, do registro

de dbitos
=+ Estudos/pesquisas e disseminag¢do de informacdes

ATE 2020

Eixo Il: Prevengdo do Suicidio e Promogdo da Satde

=+ Comunicacdo Social

=+ Articulagdo inter e intrasetorial de acdes de promogdo de satide

Eixo lll: Gestdo e Cuidado

=+ Pactuagdo de fluxos para os servicos de saude locais com vistas a
prevencao do suicidio e integralidade do cuidado

=+ Educagdo Permanente para qualificagdo das praticas dos
profissionais de satide na prevencao do suicidio
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Suicidio em Povos Indigenas

v’ Os Povos Origindrios tém maiores
taxas de suicidio em diversos
paises (Canadd, Nova Zelandia,
Austrdlia, Chile)

v' Sofrimento é vivido através de
uma rede de significados
construidos socioculturalmente

v" Diferentes concepcdes de morte
e de significados sobre a
experiéncia de sofrer e morrer.

Multiplicidade de Pontos
de Vista para o
desenvolvimento de
es1‘r‘a‘|‘égias de pr‘eveng&'o * Conflito geracional

¢ Passagem para vida
adulta

¢ Conflitos Conjugais

Questoes
Socioculturais

» Contexto de violéncia
(fisica e simbdlica)
¢ Envolvimento com a

sociedade envolvente Pe I’Spectlvas
e Indigenas

¢ Discriminagdo

eFeitico
*Memoéria do morto
sEspiritos da floresta




09/12/2019

Estratégias de prevengdo e
cuidado
Qualificacao da Vigilancia Epidemioldgica
e do Obito;

Construcao de Linhas de Cuidados, com
acOes de vigilancia e acolhimento as
pessoas e familias enlutadas;




09/12/2019

Linha de Cuidado para Pésvengdo do Suicidio

Diminuicdo de 10,2% (2015-2016) de 6bitos nos DSEI

com linhas de cuidado implantadas
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Boas Praticas no Subsistema de
Atengdo a Salde Indigena

Formando Sentinelas/Promotores da

Vida
Identificagdo de vinculos préximos das
pessoas com ideacao suicida que
passam a compor a rede de suporte
comunitario e psicossocial com intuito
de garantir protec¢ao e valorizagao da
vida. As sentinelas/Guardids da vida
sao orientados e incentivados pelo
profissionais de saude mental dos DSEI.

Merci!

Coordenacao de Gestao da Atencao a Saude Indigena
Departamento de Atencao a Saude Indigena

Dasi.sesai@saude.gov.br
+55 (61) 3315-5933
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